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Agent des Services Hospitaliers, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2023 / Agent des Services Hospitaliers
Les Petites Sœurs des Pauvres  Auch

janv. 2022 / Aide à domicile
Wantez  Auch

janv. 2021 / Aide Soignante Stagiaire
Les Petites Sœurs des Pauvres  Auch

/ Employé Polyvalent de Restauration

Eplucher les légumes 
Effectuer la plonge

/ Agent des Services Hospitaliers

Aider dans les gestes de la vie quotidienne (toilette, toilette au lit, douche...) 
Effectuer les transferts de personnes non valides à l'aide d'un lèvepersonne 
Aider à la prise des repas 
Distribuer les petits déjeuners 
Entretenir les locaux (chambres, parties communes, sanitaires...) 
Aider à l'hôtellerie (dresser les tables, débarrasser, effectuer la plonge...)

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2023 Contrat Engagement Jeune
Accompagnement vers l'Emploi  Auch

/ juin 2022 Projet Pro
INSTEP  Auch

/ juin 2021 Préparation du Code la Route
Agence 3i  Auch

/ juin 2019 Niveau CAP restauration; Niveau CAP Pâtisserie  CAP
CFA de Pavie

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français

CENTRES D'INTERETS

Cuisiner, Salle de Sport
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