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QUALITES ET COMPETENCES, Débutant

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

aoiit 2021 / oct. 2021 Vendeuse et préparatrice
Marie Blachére - St Flour

* Préparation des viennoiseries, pizzas et snacks
* Entretien des locaux

* Mise en rayon

* Conseil aux clients

* Encaissement des clients

juil. 2021 / Stagiaire auxiliaire de vie
EPHAD La Visiere - St Flour
* Aide a la vie quotidienne (lever, coucher, repas, toilettes)

mai 2021 / juin 2021 Stagiaire ATSEM
I'école Ste Marie - St Chély d'Apcher
* Stage d'observation

avr. 2021 / Stagiaire auxiliaire de vie
Maison de repos des Tilleuls - Marvejols
* Entretien des locaux

nov. 2019 / Serveuse
Restaurant de I'Anders - St Flour

* Mise en place de la salle
* Prise des commandes
* Service en salle

oct. 2019 / déc. 2019 Equipiére Polyvalente
Mc Donalds (Albaret Ste Marie + St Flour)

* Préparation des boissons et des desserts
* Service des commandes en salle

* Encaissement

* Entretien des locaux

/ Employée Polyvalente
Les Mégalithes - Albaret Ste Marie

* Encaissement des clients
* Service des boissons et des repas
* Entretien des locaux

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ Auxiliaire de vie
AFPA St Chély d'apcher MARIE RODRIGUEZ

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Francais
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