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Plongeur en restauration, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

févr. 2024 / Plongeur en restauration
I'oiseau du temps Besangon

janv. 2023 / oct. 2023 Préparateur de commandes
Atlas Logistique Pointe-Noire

- Participer au bon fonctionnement de I'entrepét (contrébles, inventaire)
- Collecter et regrouper des marchandises en fonction des besoins

- Prélever les produits dans les stocks (picking)

- Réceptionner et gérer les bons de commandes.

- Chargement et déchargement de camion et port des charges.

févr. 2022 / nov. 2022 Hote de caisse Brazzaville
Supermarché Géant Casino

- Veiller a I'efficacité et a la fluidité des passages en caisse
- Encaisser le Client selon les procédures de caisse en vigueur
- Proposer et valoriser les services de I'entreprise.

juil. 2021 / déc. 2021 Employé libre service
Zando market Brazzaville

- Réceptionner un produit, vérifier la conformité de la livraison.
- Réaliser et contréler le balisage

- Réaliser I'étiquetage des produits en rayon

- Gérer I'état des stocks et les besoins d'approvisionnement

nov. 2020 / juin 2021 Equipier polyvalent
Zando market Brazzaville

- Approvisionnement et réassort des rayons
- Tenue d'un poste de caisse
- Préparation des commandes clients en magasin

oct. 2019 / mars 2020 Plongeur en restauration
Radisson Blu Brazzaville

- Réceptionner, ranger et contréler les stocks de produits ou de
marchandises

- Laver les ustensiles de cuisine, les sécher et les ranger; vider les
poubelles

- Nettoyer les appareils de la cuisine

sept. 2018 / juin 2019  Mikhael's hotel Brazzaville

- Accueillir les clients, leur décrire le menu et leur faire des suggestions.
- Prise de commande et services a table, maitriser les spécialités

juin 2017 / juin 2018 Agent de nettoyage

Centre hospitalier universitaire Brazzaville

- Nettoyer et détartrer le matériel professionnel aprés utilisation
- Recommander les produits les plus efficaces selon les sols a traiter,

DIPLOMES ET FORMATIONS
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oct. 2015 / juil. 2018 Licence en Economie Quantitative - BAC+3

oct. 2014 / juil. 2015 Baccalauréat série C - BAC

janv. 2024 / Ecole Tourangelle Supérieur Tours

/ Bachelor en Logistique et transport - BAC+3

/ Université Marien Ngouabi Brazzaville, République du Congo
/ Complexe Scolaire

Frangois René de Chateaubriand Pointe-Noire

COMPETENCES

Eviews, Excel, PowerPoint, Word, Informatique

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais
Espagnol
Francais

CENTRES D'INTERETS

Football, Lecture, Musique
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