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Auxiliaire de vie Vie Facile, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

sept. 2012 / Auxiliaire de vie Vie Facile
Brétignysurorge (91)
Service d'aide à la personne : 
 Réalisation de tâches domestiques (entretien du logement, linge, courses,
préparation des 
repas...) 
 Assistance pour les actes quotidiens : hygiène corporelle, alimentation,
déplacements....) 
 Prise en charge de jeunes enfants

juin 2012 / août 2012 Conseillère de vente
Maison du Monde  Sainte Geneviève des bois (91)
 Accueil, vente, conseil 
 Passation et réception des commandes 
 Entretien et sécurité de la boutique 
 Encaissement

déc. 2011 / mai 2012 Conseillère de vente Thaïlande

janv. 2010 / déc. 2011 Agent polyvalent service restauration
Hôpital Jacques
 Assistance à la production des repas, mise en place des plats 
Service et accompagnement des résidents pendant le repas 
Réception et contrôle des marchandises 
Entretien et hygiène des matériaux et locaux

janv. 2008 / janv. 2010 Conseillère de vente
Marionnaud  Velizy (78)
 Conseil et vente des produits de parfumerie et cosmétiques ; fidéliser le client 
 Pratiquer les soins esthétiques (soins visage et corps, maquillage...) 
 Participer à la gestion, à l'animation et à l'aménagement du point de vente,
collaboration au 
développement de l'image de qualité de l'entreprise.

janv. 2008 / Manutentionnaire
Manutentionnaire Les Ateliers Marina  Villebon sur Yvette (91)
 Réception des marchandises 
 Contrôle des quantités, des lots, des qualités de produits 
 Mise en stock avec saisie informatique 
 Préparation de commandes 
 Emballage et conditionnement pour le transport des marchandises

janv. 2007 / déc. 2009 CAP Esthétique Ecole Cybel  Evry (91)

janv. 2004 / déc. 2006 CAP Plomberie Lycée professionnel Gustave Eiffel  Massy (91)

COMPETENCES

Eiffel
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COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Elémentaire

CENTRES D'INTERETS

Chant, Danse, Voyages (Thaïlande, Croatie, République Dominicaine, Espagne, Portugal, Maroc, Serbie)
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