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Vie maritale, un enfant scolarisé
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Opératrice sur Presse, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

aolit 2022 /

juin 2022 /

févr. 2022 /

janv. 2020 / déc. 2022

janv. 2020 / mai 2020

janv. 2019 /

janv. 2012 / janv. 2019

févr. 2007 /

Opératrice sur Presse
NP NORD

Agent de Service Hospitalier
RIEUX en Cis DURIEU SA

Préparation de commande ( avec chariot cat. 1B, robots Skypod et Web)
Mise en stock, contréle qualité des produits

Chargement/Déchargement camion

Palletisation et Colisage de commande

Employé Libre Service
INTERMARCHE
Préparation de commande Drive

Vie

CESU Service a la personne

2020/2022

Maintien de l'indépendance dans les actes de la vie quotidienne
Accompagnement Social (maintien du lien social avec I'extérieur, jeux...)
Préparation repas

Aide Soignante/Amp en Unité Alzheimer
EHPAD La Dentelliere
Aide au maintien de I'autonomie, toilette, repas...

Association "Amapa"

Association "A Domicile Cambrésis "

Assistant De Vie Aux Familles
Association "Coeur Soleil"

actes de la vie quotidienne (toilette, repas, habillage...)
Assitance et aide pour les tdches domestiques (préparation repas, entretien du
cadre de vie, respect des régles d'hygiéne...)

DIPLOMES ET FORMATIONS

avr. 2022 / juil. 2022

sept. 2007 / juin 2022

sept. 2008 / juin 2018

juin 2007 / nov. 2007

Agent Logistique; Formation Qualifiante avec Obtention du Certificat
validé par I'LlUMM FORMA'MED

CMA SOLESMES

COP Agent Logistique; Titre Professionnel ADVF

Formation continue dans le cadre professionnel
AFPA CAMBRAI ADVF

Formation Qualifiante avec Obtention du Titre Professionnel
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IFAC CAMBRAI
sept. 1999 / juin 2002 Formation BAFA

/ juin 1999 Baccalauréat STT (ACA) - BAC

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Francgais

CENTRES D'INTERETS

marche, jardinage, bricoler, Canitrotinette, Juge Fédéral de Course lors
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