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Employée De Libre Service, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2023 / janv. 2023 Employée De Libre Service
Super U

Accueil de la clientéle

Tenue de caisse

Tenue du rayon poissonnerie (vente du poisson , faire la remballe du

poisson le soir)

Tenue du rayon charcuterie

Etiqueter les promotions sur les rayons poisson,; charcuterie et une partie de la viande.
Mise en rayon

Facing

avr. 2021 / déc. 2021 Employée De Libre Service Polyvalente
SAS Alimentation Ricono et Compagnie
Accueil de la clientéle Facing Mise en rayon Tenue de

caisse Gestion du rayon fruits et légumes Réception
des commandes. Fromages a la coupes

janv. 2015 / sept. 2021 Aide médico-psychologique
Association Atout Brenne FAO Saint Benoit Du Sault
Travail sur les Projets d'accompagnements
Personnalisé (PAP) Protocole de I'armoire a
Pharmacie, classeur médicaux. Travail avec les
partenaires afin d'organiser les rendez-vous médicaux
: psychiatre; les infirmieres,; Participer aux réunions et
retranscrire ces derniéres. Travail sur le protocole de
douche Mise en place d'activités , de sorties
Surveillant de nuit Tracabilité des aliments

aolit 2010 / sept. 2013 aide soighante
Maison de Retraite Saint pierre de Maillé 86260

Accompagnement des personnes dans la vie
qguotidienne, aide a la prise du repas, aide a la toilette,
aide a la prise des médicaments, I'aide au coucher et
au lever. Accompagnement dans les diverses activités

déc. 2008 / ASH
Hopital de Le Blanc 36300

Aide et accompagnement dans les diverses taches de
la vie quotidienne.

oct. 2008 / juil. 2009 EVS AVS

Je m'occupée des grandes sections dans
l'apprentissage de l'alphabet et autres. Je faisais la
dictée au CP/ CE1, je secondais la maitresse. De plus
je m'occupais d'une enfant en difficultés. J'allais
également faire les photocopies a la mairie.

déc. 2007 / janv. 2008  Stage
La cubissole a Le Blanc 36300

Accompagnement des personnes dans leur vie
qguotidienne
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DIPLOMES ET FORMATIONS

oct. 2022 / déc. 2022 Assistante de direction

/ juin 2010 CAP, BEP ou équivalents - Diplome d'état d'aide soignante - CAP

sept. 2006 / juin 2008 | ycée Rural et Privé de Lignac

/ juin 2008 B.E.P.A Services aux personnes - BEP

COMPETENCES

Sens de la communication
Capacité d'adaptation
Travail en équipe

Rigueur

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Francais
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