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Serveuse, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

juin 2022 / Serveuse
traiteur Cabiron 34000 Montpellier
Préparation des caisses de boissons, dressage des tables, services debout et assis,
nettoyage...

janv. 2019 / déc. 2020 « Education Nationale » 34000 Montpellier
Accompagnement dans certaines activités : cuisine, jeux, courses et ménage.

janv. 2018 / déc. 2022 Coursière logistique
« Labosud » 34000 Montpellier
Respect des heures de tournées, de la procédure de relève des prélèvements, respect 
du code de la route.

janv. 2003 / déc. 2006 Assistante commerciale
TPL2B Confort et Domotique » 34970 Maurin
Relance commerciale, suivi clients, création fichiers clients, factures saisies sur EBP

janv. 2001 / Assistante professeur
« Education Nationale » 34000 Montpellier
Mise en forme des cours, recherches documentaires pour la mise à jour des notions, 
gestion des notes, absences, cahier de texte, lecture des copies, accompagnement
des 
élèves en classe,...

janv. 2000 / déc. 2001 Assistante administrative
Artec Formation » 34970 Lattes
Mise à jour des données clients, accueil physique et téléphonique...

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2001 BTS ASSISTANTE DE DIRECTION ­ BAC+2

/ juin 1998 BACCALAURÉAT STT (Option commerce) ­ BAC

/ juin 1995 BREVET DES COLLÈGES

COMPETENCES

EBP, Word, Excel

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais

Espagnol

Français
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CENTRES D'INTERETS

Lecture, Marche sportive, Randonnée
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