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Auxiliaire de vie, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

juin 2020 /

mai 2019 / oct. 2019

oct. 2018 / déc. 2018

janv. 2017 / janv. 2018

janv. 2017 / déc. 2017

janv. 2016 / déc. 2016

Auxiliaire de vie
Mutualité Frangaise Sabne et Loire - Chalon-sur-Saéne (71)
Accompagnement dans les actes de la vie quotidienne :

* Aide au lever/ coucher

* Toilettes au lit

* Change

* Prise des repas

* Mise au fauteuil

* Accompagnement au course et démarches administratives
* Entretien du lieu de vie

Agent d'accueil

Musée du terroir "La ferme du Champ bressan" Mairie de Romenay - Romenay
(71)

Accueil du public

Création d'animations et de soirées évenementielles, création d'un marché des
producteurs locaux.

Visites commentées.

Création d'une visite adaptées aux personnes Alzheimer.

Employé polyvalent
British Petrol Saint-Ambreuil - Saint-Ambreuil (71)
* Encaissement

* Accueil client

* Entretien des locaux
* Mise en rayon

Aide a domicile
ADMR HAUTE SAVOIE - Evian-les-Bains (74)

Entretien du lieu de vie.
Accompagnement aux courses, aide au actes de la vie quotidienne.

Aide Médico Psychologique
F.A.M Saint Francgois - Machilly (74)
Aide aux actes de la vie quotidienne ( prise de repas, change, aide au lever au

coucher).
Création d'animations.

Employé commercial

CORA AMPHION LES BAINS

Réception des stocks en vu de l'opération
- Contréle des réceptions

- Stockage des stocks, balisage

- Mise en rayon des produits

- Réassort en continu
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janv. 2015 / janv. 2016 Employé commercial
CORA AMPHION LES BAINS

Mise en rayon articles de jardinage

- Réception des livraisons

- Contréle des livraisons

- Balisage, contréle des stocks, facing, contréle prix
- Renseignements clients

janv. 2013 / janv. 2014 Poissonnier
magasin Super U - Publier (74)

Accueil des clients

Conseils

Préparation des produits

Ouverture et fermeture du rayon
Entretien du plan de travail et des locaux

janv. 2009 / sept. 2010 Employé station service Elan
Rocaservice Elan - Angers (49)

Encaissement, accueil clients, réassort boutique, service au bar, entretien des locaux,
ouverture et
fermeture de la station.

janv. 2004 / janv. 2008 Poissonnier
Poissonnier Carrefour - Angers (49)

Montage du banc

Conseil clientéle

Préparation des produits

Création de plateaux de fruits de mer
Entretien du plan de travail et des locaux

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ Bac +5 (Master / MBA) - BAC+4

COMPETENCES

Microsoft Office

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Francgais
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