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Aide soignante, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

mai 2019 / janv. 2022 Aide soignante
ASHI
personnes âgées dépendantes dans leur quotidien 
(Aide a la toilette,aide a la prise des repas, réalisation 
de sorties, activités..)

mai 2017 / juin 2017 Stage
Siméone TROTT (école maternellle)
la cantine/ aider aux repas, amener aux toilette...)

mars 2016 / avr. 2016 Stage
Zara
Cintrer des vêtements, déballer et mettre en rayon les 
nouvelles livraisons, plier les cartons, accueillir les 
personnes, trier les cintres, ranger les rayons en 
fonction de la taille, couleur/saison...

oct. 2015 / nov. 2015 Stage
Les petits dauphins (crèche)
Changer les enfants, leur donner le repas, préparation 
des biberons, mise en sieste, garder/observer les 
enfants pendant la récréation....

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2019 Bac (général, technique ou professionnel) ou équivalent ­ BAC pro
Accompagnement Soins et Services à la Personne ­ BAC

/ juin 2018 PSC1 Pevention et secours civique niveau 1

/ PRAP 2S prévention des risques liés à l'activité physique

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Courant

Espagnol Courant

Français Courant
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