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Agent de tri, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

août 2022 / sept. 2022 Facteur
La poste Rians
Remplacement de congés maladie. Distribution de courriers, colis, recommandés, 
journaux.

avr. 2022 / juil. 2022 Chauffeur livreur
Brasserie Mauro Puget Sur Argens
Livraison de boissons (Sodas, bières, futs, eaux...)

mai 2021 / déc. 2022 Agent de tri
Chauffeur VL Chronopost Fréjus
Service de 3 personnes pour La Poste, réalisation de tri des colis, passage au scanner
d'identité où 
le colis doit être expédié, 
Livraison des colis pour la poste à Mandelieu et Montauroux en VL

mai 2020 / août 2020 Manœuvre
RSD Construction Forcalqueiret
Décharge de marchandises, produits, ranger un chantier, remblayer un terrain, ragréer
une surface 
de pose

oct. 2019 / janv. 2020 Manœuvre
JDS Construction Pignans
Acheminer des marchandises en zone d'expédition, utilisation de la bétonnière,
manutention 
charges lourdes

sept. 2019 / nov. 2019 Employé libre­service
E. Leclerc Brignoles
Mise en rayons des produits frais, entretien, rangement des chambres froides

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2020 Formation Agent Sécurité SSIAP1

sept. 2015 / juin 2018 CAP, BEP Paysagiste ­ CAP

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français
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