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Auxiliaire de vie, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

aolt 2023 / sept. 2023  ysco - agro alimentaire Argentan

Contréle qualité des produits selon les critéres demandés, mise a
I"écart et signalement des non-conformités.

Rangement et nettoyage de mon poste de travail, tri et évacuation
des déchets issus de la production.

Préparation de commandes sélection et contréle des produits,
emballage et mise en carton, étiquetage, constitution des palettes
et filmage, transfert en zone d'expédition.

Tri des produits selon les critéres qualité, détection et retrait des
piéces non valides, alimentation de la ligne de production.
Entretien des équipements et du poste de travail en utilisant les
produits et méthodes de nettoyage et d'entretien adaptés.
Emballage mécanique des produits alimentaires en utilisant une
machine a conditionner, en respectant les normes d'utilisation de
la machine.

Contréle visuel des produits sur la ligne de production pour vérifier
leur conformité avec les normes qualité.

* Manutention et manipulation des produits dans le respect des

janv. 2018 / déc. 2018 Auxiliaire de vie
maison de retraite pierre wadier

Régles de tenue de caisse* Assistance des personnes dans les actes du quotidien en
Supervision du service en salle

m'adaptant a leurs capacités (lever et coucher, habillage, toilette).

* Signalement a la famille ou au médecin traitant de toute

FORMATION problématique (renouvellement d'ordonnance, perte d'appétit,

chute, signe de dépression, isolement ...).

college jean rostand * Assistance aux soins d'hygiéne, transfert vers la salle-de-bain,
Argentan, 61 * 06/2015aide a I'habillement.

brevet des college * Accompagnement des personnes en promenade et a leurs
rendez-vous médicaux, animation d'activités ludiques pour les

lycee notre dame stimuler et les divertir durant la journée.

briouze 61 04/2015 - 05/2017*Nettoyage des sols, dépoussiérage du mobilier,
lavage des vitres

CAP:vente dans les pieces de vie et les sanitaires, entretien du linge .

avr. 2015 / mai 2017 Lycée Notre Dame - CAP VENTE LANGUES Briouze

* Approvisionnement, réassort des rayons et étiquetage des
Francais : articles.

* Gestion des réglements clients (chéques, espéces, carte
Débutant (A1) bancaire), remise des tickets de caisse.

* Organisation du travail en priorisant les taches dans le but de
répondre aux attentes et de respecter les délais.

* Accompagnement d'un salarié dans son travail, réalisation de
tdches simples sous sa supervision.

* Assistance des employés expérimentés dans leur travail
quotidien.

* Réponse aux demandes de renseignement des visiteurs et
orientation vers le service concerné.

* Echanges avec les salariés pour découvrir leur métier et
comprendre le fonctionnement de I'entreprise.

COMPETENCES LINGUISTIQUES
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