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Auxiliaire de vie, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

oct. 2022 / Auxiliaire de vie
Vitalliance
(Entretien de la maison et du linges, aide aux déplacements, préparer le repas)

mai 2022 / sept. 2022 Auxiliaire de vie
Solidarité familiale
(Organiser des activités, tenir compagnie, faire les courses, entretien de la maison 
et du linges , préparer les repas, aide à la prise des repas et à la toilette, aide aux
déplacements)

avr. 2022 / Aide­ménagère
Stella Dom
(Nettoyer les sols, les vitres et la salle de bain, 
nettoyer et dégraisser la cuisine, dépoussiérer les meubles)

oct. 2021 / avr. 2022 Auxiliaire de vie
Samydom
(Organiser des activités, tenir compagnie, faire les courses ,entretien de la maison 
et du linges, préparer les repas, aide à la prise des repas et à la toilette, aide aux
déplacements)

avr. 2019 / oct. 2020 Aide­ménagère

(Nettoyer les sols, vitres et salle de bain, désinfecter les WC, dépoussiérer les
meubles , nettoyer et 
dégraisser la cuisine)

févr. 2018 / juil. 2019 Nounous ­ Kid's paradis (Nounous des gones)
(Récupérer les enfants à l'école ou centre de loisirs, donner les repas et les bains, aide
aux devoirs, 
organiser des activités ludiques et surveiller les enfants et jouer avec eux)

oct. 2016 / Equipière polyvalente
McDonald's (France Road)
(Accueillir, préparer les commandes et encaisser les clients, service à table, changer
les 
poubelles, ouvrir et fermer les jeux, nettoyer les sols, tables, plateaux et comptoir)

mars 2015 / avr. 2016 Employée polyvalente en libre­service
Tony shop
(Accueillir, servir et encaisser les clients, vérifier les stocks et mise en rayon des
produits)

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2018 / juil. 2020 Licence de droit ­ BAC+3
Université Lyon lumière II

sept. 2016 / juin 2018 Licence portail science humaines et sociales ­ BAC+3
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Université Lyon lumière II

/ juin 2016 Baccalauréat Littéraire ­ BAC

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français

CENTRES D'INTERETS

Lire, cuisiner, regarder des films et des documentaires, écouter, musique, course à pieds, vélo
d'appartement, shopping
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