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21/07/1980 (43 ans)
Permis B (possede un véhicule)
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Lourmais (35270)
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Femme de chambre hotel a combourg, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

mai 2022 / Femme de chambre hotel a combourg
domaine des Ormes a Dol de Bretagne
bain, parties communes....)

mai 2021 / mars 2022 Agent service
domaine des Ormes a Dol de Bretagne
3 (entretiens de différents hébergemens)

juin 2018 / déc. 2020 ADMR de Combourg

toilette, aide aux repas, accompagnement, aide aux courses et
papier administrative, entretiens du logement, aide aux coucher
et aide la prise des médicaments...)

juin 2013 / mai 2018 Agent polyvalent
Combourg Multi service
services (Entretien chez les particuliers et des gites)

juin 2008 / juil. 2009 Agent service
foyer logement de Pleine -Fougeére

(accompagnement des personnes dgées dans la vie quotidienne,
entretiens des locaux, services des repas....).

janv. 1999 / déc. 2001  Aide a domicile
foyer logement « Champs du Moulin le Rheu

janv. 1998 / janv. 1999 Vie

et domicile pour personnes dgées (accompagnement des
personnes 4gées dans la vie quotidienne, entretiens des locaux, ....).

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Frangais

CENTRES D'INTERETS

arche a pied, cuisine
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