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COURSIER ­ LIVREUR indépendant, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2020 / déc. 2024 COURSIER ­ LIVREUR indépendant
UBER EATS / DELIVEROO / STUART MONTPELLIER et agglomération
* Livraison de repas et colis à domicile en véhicule léger

avr. 2015 / COLLABORATEUR MAITRISE D'OUVRAGE * stagiaire
URBAN DESIGN GRENOBLE
* Apprentissage de la coordination sur site 
Chantier de référence : « La Clé d'Irvoy » 42 lgts à Grenoble, « Les Villas Domus » 2 
maisons individuelles à Annecy

janv. 2015 / déc. 2018 MAITRE D'OEUVRE ADJOINT ­ CONDUCTEUR DE TRAVAUX TCE
GROUPE ERM CHALLES LES EAUX (73)
Bureau d'étude spécialisé dans la maitrise d'oeuvre d'exécution et l'économie de la 
construction tous corps d'état 
* Préparation de chantiers, études des plans et dossiers marches 
* Assistance aux réunions de travaux et rédaction des comptes­rendus, visites de 
chantier et relances courantes entreprises 
* Opérations préalables à réception, réception des travaux, levée des reserves 
* Suivi du planning d'exécution et visa des situations de travaux 
* Suivi du parfait achèvement, gestion des sinistres et réunions d'expertise 
Chantiers de référence : "Chorus" 230 lgts et "l'Ovalie" 77 lgts à GRENOBLE, 
"Médilac­Colibri" pôle médical au BOURGET DU LAC, Hôtel "Le refuge des Aiglons" à 
CHAMONIX, Hôtel "Montana" à VAL THORENS

janv. 2013 / déc. 2014 MENUISIER POSEUR
PIERRE ET NATURE GRENOBLE
Promoteur­constructeur en habitation collective et maison individuelle 
* Pose de menuiseries intérieures et extérieures (bois, pvc, aluminium) 
* Approvisionnement et livraison sur chantier 
Chantiers de référence : Le "Carré Colonial" à Grenoble, "Les Terrasses de Belledonne"
à Saint Martin d'Hères (38)

janv. 2008 / janv. 2013 GRENOBLE
milieu hospitalier, travaux de demolition­rénovation 
* Réalisation de cloisons, faux­plafond et isolation 
* Préparation des surfaces, pose des bandes et application des enduits 
* Rattissage et lissage de surfaces à peindre 
* Approvisionnement et livraison sur chantier 
* Démolition et évacuation de chantier 
Chantiers de référence : Le "Carré de Jaude 2 " à CLERMONT FERRAND, Centre 
commercial "Migros" à ST JULIEN EN GENEVOIS, siège social ARTELIA à Grenoble, 
Boutique Club Med, Vert Baudet, Lancel

janv. 2005 / déc. 2007 GRENOBLE
MISSIONS EN INTERIM 
INDUSTRIE, LOGISTIQUE ET GRANDE DISTRIBUTION 
GRENOBLE ­ 2005 à 2007

/ Agent de ligne
CARREFOUR
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/ Agent de conditionnement
STEF
* Agent de conditionnement en entrepôt frigorifique ­ STEF

/ Agent de quai
CALBERSON

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2014 / juin 2017 Titre RNCP niveau III ­ Responsable Technique BTP (Alternance de 2015
à 2017) * spécialisation en économie de la construction, étude de prix,
thermiqu
Institut Supérieur de la Construction ­ Grenoble

sept. 2005 / juin 2007 Niveau L2 en Licence ECONOMIE­GESTION ­ BAC+3
UPMF Grenoble

sept. 2001 / juin 2004 Bac ES ­ spécialité math ­ BAC
Lycée Champollion Grenoble

COMPETENCES

AutoCad, REVIT, Chorus, MS Office

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français
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