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01/01/1987 (37 ans)
Nationalité Francais

Pacsé
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MANUTENTIONNAIRE, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

févr. 2022 /

nov. 2015 / déc. 2015

oct. 2015 / oct. 2015

mars 2012 / ao(it 2015

janv. 2004 / févr. 2005

MANUTENTIONNAIRE
COLISSIMO

COMMIS DE CUISINE
HOPITAL DE LA CONCEPTION , MARSEILLE

Effectuer la plonge et le nettoyage de la cuisine Effectuer le
lavage et I'épluchage des légumes et fruits Cuire oui réchauffer
les viandes Dresser les plats Confection de pizzas

AIDE CUISINIER
HOPITAL LA TIMONE, MARSEILLE

Responsable plonge et le nettoyage de la cuisine Effectuer le
lavage et I'épluchage des légumes et fruits Cuire oui réchauffer
les viandes Dresser les plats Confection de pizzas

AIDE CUISINIER

RESTAURANT "TINTINO" ,LILLE

Effectuer le lavage et I'épluchage des légumes et fruits Cuire oui
réchauffer les viandes Dresser les plats Entretien et nettoyage du
poste(plonge , nettoyage des ustensiles et de I'équipement)
Confection de pizzas Contréle des livraisons

CUISINIER

RESTAURANT "TINTINO" ,LILLE

Effectuer le lavage et I'épluchage des légumes et fruits Cuire oui
réchauffer les viandes Dresser les plats Entretien et nettoyage du
poste(plonge , nettoyage des ustensiles et de I'équipement)
Confection de pizzas Contréle des livraisons

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2012

/ juin 2006

/ juin 2004

/ juin 2001

COMPETENCES

couteaux, hachoirs

CAP, BEP OU EQUIVALENTS - REMISE A NIVEAU AIDE DE CUISINE - CAP
ST OMER

CAP, BEP OU EQUIVALENTS - CAP CUISINE EN COLLECTIVITE - CAP
CAP, BEP OU EQUIVALENTS - CAP EMPLOYE DE COLLECTIVITE - CAP

CAP, BEP OU EQUIVALENTS - CAP CUISINIER - CAP

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Francais

Courant
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CENTRES D'INTERETS

Péche
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