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Bénévole, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2023 / mars 2023 Agent de recensement
Mairie de Carnoules , Carnoules

Définir une zone géographique ; Assurer le suivi des dossiers par adresse
,; Procéder au classement des imprimés ; Tenir a jour le carnet de
tournée.

juin 2022 / sept. 2022 Intervenante
Cap'Service, La Valette

Aider des personnes avec un handicap non médicalisé dans leur vie au
quotidien, aide a la toilette, repas, déplacement.

Mise en place de menu adapté ainsi que des activités ludiques et
physiques.

janv. 2020 / avr. 2022 Secrétaire
Protection Civile du Var, Toulon

Répondre aux organisateurs ; Etablir des devis et conventions ; Répondre
aux appelles d'oRres ; Calcul des risques; Dimension et répartition des
équipes et du matériel ; Anticipation et vérification du matériel de
secours et mise en place ; Gestion d'un poste de secours et application
des gestes secouristes.

juil. 2018 / aolt 2018 Agent de Surveillance de la Voie Publique
Police Municipale, Hyéres - A.S.V.P

Renseigner un public, des usagers ; Surveiller les biens communaux, les
manifestations et lieux publics ; Contréler I'application d'une
réglementation ; Relever une infraction ; Assister et apporter un appui
technique sur les lieux de troubles et a la sécurité publique.

févr. 2018 / mars 2018 Agent de Service Hospitalier
Maison de retraite Sainte Philoméne, Puget-Ville - A.S.H

Vérification des chariots, nettoyage, désinfecter et ranger la chambre et
installation sanitaire des résidents ; Entretien des locaux ; Suivi de I'état
des stocks ; Définir une commande ; Consigner les données dans un
registre.

sept. 2017 / Bénévole
Protection Civile du Var, Toulon

Interventions dans le cadre d'événements culturels, sportifs ou autres ;
Soutiens aux populations lors de catastrophe naturelle (inondation,feu,
centre d'hébergement)

janv. 2017 / mars 2017 Agent de recensement
Mairie de Carnoules , Carnoules

Définir une zone géographique ; Assurer le suivi des dossiers par adresse
; Procéder au classement des imprimés ; Tenir a jour le carnet de
tournée.

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2022 S.S.T
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/ juin 2019

/ juin 2019

/ juin 2018

/ juin 2018

/ juin 2017

/ juin 1995

/ juin 1994

/ juin 1992

AL et Blanc

Intervenant Geste qui sauve

Chef d'Equipe premier secours

Socio-Psycho Sauveteur

Secouriste PSE1 & 2 ( a jour)

Prévention Secours Civique 1

Niveau BAC Pro. Bureautique option Comptabilité - BAC
BEP & CAP Administration Commerciale et Comptable - CAP

Brevet Technologique

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Francais

CENTRES D'INTERETS

Running, Coacher, Randonnée, Natation, Canoeing, Cyclisme, Présidente
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