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Serveur polyvalent, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

juin 2019 / févr. 2022 Serveur polyvalent
résidence I'automne - Montoir-de-Bretagne

* Mise en place de la salle, dressage des tables selon les régles, pose des éléments de
décoration, contréle

de la propreté de la vaisselle et du linge de table.

* Débarrassage et nettoyage des tables au départ des clients, participation a
l'entretien courant des locaux et

du matériel, tri des déchets et sortie des poubelles.

mai 2018 / mai 2019 ASH nuit
résidence heol - saint nazaire

* Assistance des résidents pour les gestes de la vie quotidienne en m'adaptant a leurs
habitudes de vie et a

leur état de santé.

* Entretien des chambres et des espaces sanitaires selon le protocole de bionettoyage
nettoyage des sols

et des surfaces, vidage des bassins, vidage des poubelles.

* Participation a la tracabilité des soins en assistant aux transmissions et en
actualisant le dossier de soins.

mai 2001 / févr. 2018 Serveur

Serveur en restauration

saisonnier - CDD 05/2001 - 02/2018

divers poste en tant que saisonnier en restauration été et hiver.

* Mijse en place de la salle, dressage des tables selon les régles, pose des éléments de
décoration, contréle

de la propreté de la vaisselle et du linge de table.

* Débarrassage et nettoyage des tables au départ des clients, participation a
l'entretien courant des locaux et

du matériel, tri des déchets et sortie des poubelles.

* Accueil et prise en charge personnalisée des clients tout au long du service,
traitement des demandes avec

rapidité et efficacité.

DIPLOMES ET FORMATIONS

déc. 2005 / mars 2006 - CAP
caP formation - Pornichet, 44

sept. 1998 / juil. 1999  |ycée Albert Chassagne Paimboeuf, 44

/ caP :serveur en restauration - CAP

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Francais
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