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Assistante de Vie Aideménagère, Débutant

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

févr. 2023 / juin 2023 Assistante de Vie Aideménagère
HOMES SERVICES
de bain, passer l'aspirateur) 
Aide personnes handicapé(e)(s) et âgé(s) 
(Aide au repas, aide au lever, aide aux changes, aide à l'habillage)

févr. 2022 / févr. 2023 Employée de Libre Services
U EXPRESS
Mise en rayon, faire les rotations des produits, vérifier les dates, 
sticker les produits arrivant en date, trier la casse, vérifier les 
stocks, inventaires des rayons, faire les casquettes, faire le facing, 
procédure d'encaissement, respect des articles, formule de 
politesse, tenue de caisse, rendu monnaie.

/ Chargé de Relance et Comptabilité Client
PRO A PRO
Relancer les clients, faire la banque, dupliquer des factures 
et avoirs, appel téléphoniques, mails de relance, mails, 
passer contentieux, faire les chèques, compter la caisse.

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ Cap APM; Agent de Prévention et de Médiation  CAP
Lycée Professionnel Les Ferrages  StChamas

/ Bac Professionnel SPVL; Services de Proximité et de Vie Locale  BAC
Lycée Professionnel Les Ferrages  StChamas

COMPETENCES

Excel, Power Point, Word

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais

Espagnol

Français

CENTRES D'INTERETS

Marche Onglerie
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