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ACCOMPLISSEMENTS, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

sept. 2021 / sept. 2022

mars 2021 / juil. 2021

oct. 2020 / mars 2021

janv. 2019 / juin 2019

janv. 2019 /

juil. 2015 / aolt 2015

Chargée de communication interne
SNCF SA

Rédaction, animation de l'intranet et de I'application, mise a jour des documents
sur la forme, organisation de différents séminaires, participation active aux réunions

Community Manager
Main Gauche

Gestion des réseaux sociaux et de la communauté sur Facebook, Instagram et
Linkedin

Employée polyvalente
Domino's Pizza
Prise de commande, préparation, nettoyage de la zone de travail

Animatrice sportive
Jump Park
Accueil du client, encadrement sportif, gestion du bar et des anniversaires

Bénévolat
Association Montpellier Parkour

Trésorerie, encadrement, communication (externe, interne, relations presse
& community management)

Animatrice en séjour de vacances
CCGPF - ALUDEO
Animations sur différents thémes (sportifs, nature, scientifique), jeunes de 6 a 17 ans

Attachée de presse
Hurricane Action Sport

Création d'une base de données & suivi des journalistes, rédaction
de communiqués de presse, phoning

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2019 / juin 2022

sept. 2016 / juin 2019

Master Marketing & Communication Globale - BAC+4
ISCOM Montpellier

Licence STAPS Management Sportif - BAC+3
Université de Montpellier

Certification RNCP niveau 7 Développement de différentes stratégies de
communication et de marketing, création de contenu publicitaire et
d'influence

BAFA Qualification surveillant de baignade ATC BAFA / 2016

Enseignement pratique, théorique et scientifique du sport Enseignement
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dans le management, le commerce, le marketing, I'événementiel sportif et
la ges

COMPETENCES

adobe, Illustrator, Photoshop, Création d'une base de données, Final Cut Pro, iMovie, InDesign, Excel,
PowerPoint, Word, Office 365, Sharepoint, Wordpress

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Elémentaire
Francgais

CENTRES D'INTERETS

Parkour, Gymnastique, Escalade, Ski, Voyage, Photographie, Nature, Animaux Loisirs créatifs
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