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Manutentionnaire, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

sept. 2021 / janv. 2023 Equipier polyvalent
Rosny­Sous­Bois
­ Préparation, service des commandes et encaissement. 
­ Relation client. 
­ Entretien de la bonne tenue du restaurant.

avr. 2019 / déc. 2019 Préparateur de commandes
Le Blanc­Mesnil : AMAZON
­ Scan des colis. 
­ Tri et répartition des colis par départements. 
­ Mise en livraison des colis.

juil. 2018 / Manutentionnaire
Sevran
­ Mise en rayon des produits froids. 
­ Étiquetages des produits et contrôle des dates de péremption. 
­ Entretien du magasin.

avr. 2018 / Manutentionnaire
Drancy
­ Mise en rayon des produits froids, étiquetages, contrôle des dates de 
péremption au MSI. 
­ Mise en en rayon de l'épicerie. 
­ Utilisation de la machine tir palette (manuelle). 
­ Entretien du magasin.

janv. 2016 / Cuisiner
Tremblay en France
­ Préparation des entrées et découpage des légumes. 
­ Aide au service auprès du Chef de cuisine.

avr. 2015 / Cuisiner
Le Bourget : Hôtel Mercure
­ Préparation des entrées, des plats, des desserts, découpages des légumes. 
­ Entretien des lieux, hygiène des cuisines.

janv. 2015 / Cuisinier
Saint­Denis
­ Découpage des légumes, préparation des plats et desserts. 
­ Entretien des lieux, hygiène des cuisines.

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2018 brevet B2I (informatique)
ASSOFAC ­ Montreuil

/ juin 2018 BAFA
Mairie de Drancy
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sept. 2014 / juin 2016 Diplôme obtenu : CAP Cuisine ­ CAP
Lycée François Rabelais ­ Dugny

sept. 2010 / juin 2014 Brevet des collèges
Collège Pierre Sémard ­ Drancy

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Elémentaire

Français

CENTRES D'INTERETS

Football, Boxe, Natation, Athlétisme, Karaté, Batterie, Cinéma
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