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PREPARATEUR DE COMMANDE, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

juil. 2022 / oct. 2022 Livreur de poissons
Reynaud
Charger la marchandise , cheker puis la livrer dans les restaurants japonais ( travail de
nuit avec les clés des restaurants ).

oct. 2012 / déc. 2021 Livreur de presse
Euro international
Contrôler les produits ( journal journalier , magazine hebdomadaire, magazine
mensuel ) sur la tourner puis la livrer

janv. 2007 / déc. 2012 Manutentionnaire ­ tri de colis
UPS ­ Gennevilliers

janv. 2003 / déc. 2010 Coordinateur ­ Animateur
Bezons

janv. 2003 / avr. 2003 Vendeur en
New Sport ­ Paris 19

sept. 2002 / déc. 2002 Préparateur de commande
Famille Eco ­ Argenteuil

janv. 2001 / déc. 2002 Coursier
La Rayonnante ­ Bagneux

janv. 2000 / Préparateur de commande
Famille Eco ­ Argenteuil

janv. 1999 / Préparateur de commande
Famille Eco ­ Argenteuil

janv. 1997 / déc. 1998 Agent de sécurité
Isor ­ Nanterre

janv. 1997 / Manutentionnaire
Jet Service ­ Clamart

janv. 1995 / Coursier
U.A.P ­ La Défense

janv. 1993 / janv. 1995 Magasinier
Premier Régiment d'Artillerie ­ Marine Laon

janv. 1992 / janv. 1993 Animateur d'une
association de quartier ­ A.J.Q.F ­ Bezons
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janv. 1991 / janv. 1992 Technicien de surface
Déménageur

/ Coursier
Déménageur ­ Isor ­ Nanterre

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ BAFA CAP ­ BEP Eléctrotechnique ­ CAP
Lycée Jean Jaurès ­ Argenteuil
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