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Chateauroux (36000)
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Manutentionnaire-Cariste, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2020 / déc. 2021 Manutentionnaire-Cariste

janv. 2018 / déc. 2019 Préparatrice de commandes
La Halle Montierchaume

janv. 2016 / déc. 2017 Opératrice de production
PatisserieMichel KREMER Argenton / Creuse

janv. 2010 / déc. 2015 Adjoint Technique
ELS

janv. 2009 / Vendeuse
Les Délices du Moulin Chateauroux

janv. 2006 / Agent d'accueil
EFFIA stationnement - SITA C-O Chtx- Velles

janv. 2002 / déc. 2005 Agent Administratif
C. D. Les Grands Chénes Chateauroux

janv. 2000 / déc. 2001  Agent de guichet
La Poste Déols

janv. 1994 / déc. 1999 Agent de production, caissiére gondoliére

36 et 86
/ Factrice
Manut
/ Agent Bio nettoyage

ONET- Centre Hospitalier Chateauroux

/ Préparatrice de commandes
Berry Services Neuvy St Sepulchre

/ Opératrtice qualité
CPS Le Poinconnet

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2020 Formation VSI - savoirs étre professionnels
/ juin 2018 Titre Professionnel Préparateur de commandes CACES ,1,3 et 5 3 mois
IFRAC
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/ juin 2006 Module secrétariat, communication, informatique, téléphone accueil et
commercial, droit du travail

C.C.I de I'Indre - Vert Amande

/ juin 2001 Perfectionnement Secrétariat, Bureautique, Comptabilité
I.F.R.E.P (niveau IV) StageAssurances Mutuelles de I'Indre

/ juin 1994 B.E.P-C - CAP
A.P - Vente Action Marchande

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Frangais
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