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Facteur, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

juil. 2021 / mai 2022 Facteur
La poste
tri des lettres et des colis, distribution de 
colis et de courrier.

juil. 2018 / avr. 2021 HOTESSE DE CAISSE
CARREFOUR
libre­service, caisse scan, caisse prioritaire, 
caisse traditionnelle)

déc. 2017 / févr. 2018 Junior Senior

Toilette d'un/une patient(e), préparation 
des repas, entretient du logement, etc...

nov. 2017 / déc. 2017 Intérimaire

Conditionnement

mars 2017 / oct. 2017 Aide a Domicile
ADEF
Toilette d'un/une patient(e), préparation 
des repas, entretient du logement, etc...

oct. 2016 / avr. 2017 Facteur
LA POSTE
Distribution et tri du courrier et des colis.

avr. 2016 / août 2016 EHPAD Fauquet
Soins de nursing, aide à la toilette

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2018 CAP, BEP ou équivalents ­ CQP Hôtesse de caisse ­ CAP

/ juin 2016 BAC ASSP ­ BAC

/ juin 2015 BEP ASSP ­ BEP

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français
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