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Agent de quai, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2023 / ELS ­ Intermarché, Hagetmau

janv. 2023 / Agent de quai
TFE, Saint­Sever

janv. 2022 / Laborde foie gras, Maylis

janv. 2020 / janv. 2022 Préparateur de commande
STEF, Saint­Sever

janv. 2020 / ELS ­ Lidl, Gérardmer

janv. 2019 / déc. 2020 Employé polyvalent
Homme de toutes main ­ La Jamagne, Gérardmer

janv. 2019 / ELS ­ Super u, Gérardmer

janv. 2018 / déc. 2019 Agent
logistique­Linvosges, Gérardmer

janv. 2018 / Valet
Valet de chambre ­ Aubergade. Gérardmer

janv. 2017 / janv. 2018 Serveur polyvalent
EPAF. Gérardmer

janv. 2016 / janv. 2017 Commis de cuisine
Aux P'tits Boulas. Gérardmer

janv. 2016 / Plongeur
Le boucanier, Doussard

janv. 2015 / Plongeur
Restaurant des roches, Saales

janv. 2015 / Plongeur
La belle vue, Saulxures

janv. 2015 / ELS ­ Intermarché, Shirmeck

janv. 2015 / Manutentionnaire
IGL, Moyen­moutier
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janv. 2015 / Opérateur
Papeterie Clairefontaine, Etival

janv. 2011 / janv. 2015 Serveur polyvalent
Domaine Saint Jacques, Saint Nabor

janv. 2009 / janv. 2011 Hommes de toutes mains ­ Les pins, Haguenau

janv. 2009 / ELS ­ Leclerc, Marmoutier

janv. 2007 / janv. 2009 Plongeur
Le chasseur, Birkenwald

janv. 2006 / janv. 2007 Plongeur/débarasseur
Gaston

janv. 1999 / déc. 2001 Intérimaire ; cariste, manutentionnaire
Rion des Landes

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2020 CACES 1,3 et 5 (40)

/ juin 2018 CQP Commis de cuisine
(88)

/ juin 2006 CACES 3,5 (67)

/ juin 2005 CTS (67)

/ juin 2004 BEES (Brevet d'état éducateur sportif : tronc commun)
(40)

/ juin 2003 Niveau BTS Force de vente ­ BAC+2
(40)

/ juin 2000 CACES 5

/ juin 1999 BAC PRO COMMERCE ­ BAC
(40)

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français

CENTRES D'INTERETS

Bien­être, Jeux divers
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