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Assistante de vie, Débutant

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

sept. 2023 / févr. 2024 Assistante de vie
Doum/service , Lyon

Aider au lever et au coucher

Faire la toilette et habiller/déshabiller

Faire les courses seule ou accompagnée des bénéficiaires

Préparer les repas en conformité avec d'éventuelles régime prescrit,aider a
la prise de repas

Aménager et entretenir le cadre de vie des bénéficiaires

Discuter et remonter le moral

Faire le ménage

DIPLOMES ET FORMATIONS

janv. 2023 / juin 2023 Assistante de vie au famille
ADVF

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Francais Professionnel
Arabe Courant

CENTRES D'INTERETS
shopping
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