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Aide à domicile, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2020 / août 2023 Garde d'enfants à mon domicile en scolaire et péri scolaire .

nov. 2019 / déc. 2019 Aide à domicile
Ages d'or services
Assistance aux personnes âgées ,toilettes et ménage .

sept. 2019 / nov. 2019 Hôtesse de caisse
Action
Tenue de caisse 
Mise en rayon

sept. 2011 / août 2019 Adrexo
Mise en boite aux lettres de divers prospectus,création de tournée ,gestion du stock.

mai 2006 / nov. 2006 Convoyeur de fonds
20011 (Brinks Maxéville)
Conduite et respect du sens des tournées avec formation sécurité ,chargement des
fonds ,livraison de 
fonds dans les agences bancaires et magasins . 
Formation au tir (permis de tir professionnel)

juin 1999 / oct. 2006 Conjoint collaborateur
boulangerie pâtisserie Baccarat
Vendeuse ,gestion des stocks ,création d'une tournée de livraison de pain ,aide à la
boulangerie et 
à la pâtisserie ,gestion des commandes et du personnel .

mars 1998 / juin 1999 Opératrice de production
Kytronic Moncel lès luneville
poste sur chaîne de montage en 3 x 8

févr. 1996 / mars 1998 Serveuse
armée Française Lunéville MESS
Préparation des salles ,nettoyage et aide en cuisine ,aide à la plonge,service 
Personnel civil au sein d'un Mess

juil. 1995 / janv. 1996 Vendeuse en cosmétique
Yves Rocher
Mise en rayon et vente de produits cosmétiques ,nettoyage des cabines de soins et
des locaux dans 
les règles d'hygiène,réception des marchandises.

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 1994 Cap esthétique /cosmétique/vente  CAP

/ juin 1988 Gestion de commande:niveau avancé; Brevet des collèges
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/ Livreur:niveau avancé Niveau Bac 1993  BAC

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Elémentaire

Italien Elémentaire

Français Bilingue
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