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Préparatrice de commande, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

mars 2015 / Préparatrice de commande
st Michel Blois

janv. 2015 / Maîtresse de maison
l'Audronière Faverolles­sur­cher

juin 2014 / déc. 2014 reitzel briant bourré

mars 2014 / avr. 2014 Aide cuisine
l'Audronière Faverolles­sur­cher

janv. 2014 / févr. 2014 Contrôle qualité
FSI Bléré

déc. 2013 / janv. 2014 ASHQ Service médecine hôpital M ontrichard

sept. 2013 / oct. 2013 Vendanges Faverolles­sur­cher

mai 2013 / oct. 2013 Contrôle qualité
CDM Montrichard

juil. 2012 / août 2012 Restaurant commis
marée bleue,commis cuisine Sète

avr. 2011 / mai 2012 aide a domicile
vidalia /wedoom, aide a domicile Frontignan

sept. 2010 / janv. 2011 Traiteur cuisine
vente Lou pastrou

août 2009 / sept. 2010 Conditionnement ,Barnier olive Frontignan

avr. 2009 / juil. 2009 Auxiliaire de vie
particulier Vichy

sept. 2008 / avr. 2009 Delice ,conditionnement vichy / Gifi

oct. 2007 / nov. 2007 Maison de retraite le valmy ,ASHQ Mireval

mars 2007 / août 2008 aide a domicile
Relais familial ,aide a domicile Sète

mai 2006 / janv. 2007 Mac do, caisse et cuisine Balaruc­les­bains
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juil. 2005 / août 2007 aide a domicile
Sète

janv. 2005 / févr. 2005 École st pierre ,femme de service Sète

nov. 2004 / févr. 2005 Restaurant commis cuisine /serveuse le venezia Sète
Achemineur /approvisionneur Cora Blois

juil. 2004 / sept. 2004 ASH
Centre hospitalier ASH Sète /Maison de retraite ASH Agde

avr. 2002 / mai 2004 Commis cuisine
Restaurant la gariguette

avr. 1998 / mars 2002 employée polyvalent Sète
Cafeteria Auchan

/ Approvisionneur
Achemineur /approvisionneur Cora Blois

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 1998 BEP­ CAP Bio service ,agent technique d'alimentation ­ CAP
Sete

/ DAEU B ­ BAC+5
université Sorbonne paris 13

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français
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