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Stagiaire, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2019 / mars 2019 Stagiaire
TISF Les Restos du Coeur Saint­Pierre­des­Corps, France
administration auprès des salariés des Jardins du Coeur 
création de projet "apprendre le français par le jeu" 
bénévole sur la distribution des paniers repas aux bénéficiaires 
accueil et conseil social auprès des bénéficiaires

mai 2018 / nov. 2018 Stagiaire
TISF
identification et suivis des besoins familiaux, actes de la vie 
quotidienne 
création de projet individualisé auprès d'une famille 
conception et participation d'une action collective 
relations avec les partenaires et les professionnels compétents à 
la situation, réunion d'équipe et rédaction d'écrits

févr. 2018 / avr. 2018 Stagiaire
TISF Résidence La Baronnière Avoine, France
identification et suivis des résidents, actes de la vie quotidienne 
conception projet intergénérationnel, mise en relation partenariat 
entretien des locaux, conception et mise à disposition des repas 
en salle à manger, animation de projet en cours 
activités et sorties avec les résidents

janv. 2012 / juil. 2013 Assistante adminitrative
Avoine Olympique Chinon Cinais Avoine, France
gestion administrative, planning et événements, tenue de la page 
officielle internet, gestion des stocks et courses 
entretien des locaux et des maillots 
vente snack et billetterie, tenue du bar régulière

sept. 2009 / juin 2011 Animatrice enfants
centre de loisirs Maine­et­Loire
activités enfants diverses 
animation lors de sorties éducatives 
création de divers projets en lien avec le projet éducatif de la 
structure 
actes de la vie quotidienne auprès des enfants

mars 2004 / août 2008 Photographe/Vendeuse
Photos Toubas Loudun
photographie (mariages, baptêmes, communions, portraits, 
identités) 
mise en rayon et conception de la vitrine , vente de matériels 
accueil et satisfaction des besoins de la clientèle, gestion SAV 
gestion de la caisse et du magasin, entretien du magasin 
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sept. 2015 / mai 2019 Centre­Val de Loire ­ Croix­Rouge Chambraylès­Tours, France

sept. 2005 / juin 2007 BAC PRO Photographie ­ BAC
IFA KerLann Rennes, France

août 2003 / juil. 2005 CAP Photographie ­ CAP
Lycée Professionnel Victor Laloux Tours, France
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COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Elémentaire
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