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Aide de Cuisine, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

sept. 2020 / déc. 2020 Aide de Cuisine
I.F PATIO CATALAN (TOC 'BLANCHE) TIIIIIR 66
Taillage des légumes et fruits, dressages soigné des desserts et des entrées 
Mise en place des postes de travail. 
 Nettoyage des locaux 
 Plonge.

août 2020 / août 2020 Commis de Cuisine
LE RELAIS DES CHARTREUSES LE BOULOU (66)
Taillage des légumes et fruits, cuisson des viandes, confection et dressages des
desserts, dressage soigne 
Mise en place des postes de travail. 
 Nettoyage des locaux 
 Plonge.

janv. 2019 / sept. 2019 Employée polyvalente de Restauration
Hôtel MAR 1 CEL ( Caret en Roussillon 66)
 Aide en cuisine, dressage des plats, plonge, nettoyage des locaux

janv. 2019 / Opératrice Traitement Valeurs
CAP Coiffure
CD/Y IALUANCES INFORMATIQUES 
* I W,K I

déc. 2013 / Hôtesse de Caisse
01n014 Hôtesse de Caisse AUCHAN (Perpignan 66)
 Encaissement des clients

janv. 2012 / commis de Cuisine
Eurl Soleil et Plages (66)
 Préparation CAP cuisine.

janv. 2010 / avr. 2017 Hôtesse de caisse
I NTERMARCHE (Le Soler 66)
 Encaissement des clients 
* 05r2.016 à 072016 Opératrice téléphonique OT1 FRANCE (Perpignan 66) 
 Installation compteur LINKY 
 Prise de rendez pour les techniciens

janv. 2005 / déc. 2015 Hôtesse de caisse
I NTERMARCHE (Céret 66)
 Encaissement des clients.

janv. 2001 / juil. 2013 Assistante administrative
CBS OUTDOOR
 Départ affichages des campagnes 
 Préparation des dossiers 
 Relation avec les commerciaux et les imprimeurs 
Reprise d'activité de la société GYRAUDY VIACOM en date du 10/2001par CBS
OUTDOOR
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janv. 1999 / oct. 2001 Agent de Production
STE GIRAUDY VIACOM (Villeneuve la Garenne 92)
 Conditionnements sur chaines 
Vente de la société à CDS OUTDOOR suite à retraite du PDG

COMPETENCES

Caret

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français
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