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Autonomie, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

nov. 2022 / ouvrier
IAQ ACC AUTOMOTIVE VIGI

oct. 2022 / oct. 2022 GARDIEN DE DECHETTERIE
URBASER

diriger les gens vers les bennes propreté de la déchetterie
nettoyé la déchetterie

aolt 2021 / sept. 2022 AHNAC CUISINE CENTRALE HOPITAL DE RIAUMONT LIEVIN

TOURNANT DE CUISINE CDD

décartonnage de carton mettre en gastro les aliments pour
les envoyé au cuisiniers répartitions filmage prendre les
température faire les departs nettoyage

mai 2021 / aolt 2021 AGENT DE CONDITIONNEMENT
EPICEA

remplir les épices dans les pots en verre mettre les
étiquettes sur le pot mettre en carton mise sur palettes
filmage de palette nettoyage plus mélangeur

févr. 2021 / avr. 2021 MANUTENTIONNAIRE DIVERSE NETTOYAGE
BILLAUT

TRIAGE
triage de pomme de terre sur chaine nettoyage de mon
poste de travail

nov. 2020 / déc. 2020 GARDIEN DE DECHETTRIE
COVED
diriger les gens vers les bennes proprete de la dechettrie

sept. 2020 / oct. 2020 OPERATEUR DE PRODUCTION
AMC

mettre des bouchons sur chaines et faire des auto controle
qualité

juin 2020 / aoiit 2020 EMPLOYE DE RESTAURATION
DUPONT
preparation de plat sur chaine pour ecoles et restaurant

sept. 2019 / mai 2020 OPERATEUR DE PRODUCTION EN
ARDO VIOLAINES

AGROALIMENTAIRE CDD DE 9MOIS
deconditionner filmage montage de carton

avr. 2019 / avr. 2019 AGENT DE RESTAURATION
CENTRE HOSPITALIER DE LENS

preparation des repas sur chaine pour les patient plonge
nettoyage des locaux
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aolt 2018 / mars 2019 FACTEUR
LA POSTE
Trier le courrier Distribuer le courrier

juil. 2018 / juil. 2018 AGENT DE PRODUCTION
SOVIMO

Casseur d'ceuf, Mettre les ceufs sur chaine, Nettoyer les
machines.

mars 2017 / mai 2017 AGENT DE TRI
PAPREC
Trier sur la chaine : papier, bouteille et plastique

mai 2016 / sept. 2016 AGENT DE CONDITIONNEMENT
DYAD
Approvisionner sur machine, Mettre sur palette, Déballer.

avr. 2013 / aolt 2014 MANUTENTIONNAIRE
IMPRIMERIE NATIONALE
Nettoyer les bennes (plastiques et cartons)

avr. 2013 / avr. 2013 MANUTENTIONNAIRE
L IMPRIMERIE NATIONAL A FLERS

EN ESCREBIEU
MANUTENTIONNAIRE

aolt 2008 / oct. 2012 GARDIEN DE DECHETTERIE
SITA

Diriger les personnes vers les bonnes bennes de tri, Assurer
le nettoyage du site.

aolt 2002 / juil. 2008 AGENT DE PRODUCTION
Renault Douai

DOMAINE DE L'AGROALIMENTAIRE ET DU SECTEUR
AUTOMOBILE

AGENT DE PRODUCTION

Secteur automobile : Renault Douai, Faurécia Brebiéres -
Secteur Agroalimentaire : Centurion Libercourt, Nestlé
Cuincy, Moy Park Noyelles Godault, Le Petit Cuisinier Hénin
Beaumont.

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2002 CAP AGENT DE RESTAURATION POLYVALENT - CAP

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Francgais

CENTRES D'INTERETS

Voyage
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