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03/09/1975 (48 ans)

2 enfants
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Auxiliaire de vie, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2018 /

janv. 2015 / janv. 2018

janv. 2011 / avr. 2012

juil. 2007 / sept. 2015

janv. 2001 / déc. 2005

janv. 2001 / déc. 2005

janv. 1999 / janv. 2001

janv. 1997 / déc. 2000

janv. 1997 / déc. 1999

Auxiliaire de vie

Hotesse d'accueil
Pavillon d'Armenonville a Paris

Auxiliaire de vie
VOTRE SERVICE » Meudon

Aide aux personnes dgées, trés dépendantes pour accomplir les actes de

la vie quotidienne. J'avais la charge de leur faciliter le lever, le coucher, la toilette, les
soins d'hygiéne, la prise des repas, les travaux ménagers mais également les
démarches

administratives, les sorties, les courses etc.

Gardienne d'immeubles

entrées et couloirs, sortie de poubelles, petite maintenance et
garant du respect des régles du syndic).

Barmaid
discothéque « KIAY » (Portugal)

Responsable de magasin
BOUTIQUE LACOSTE

Responsable de magasin aprés un an d'expérience en tant que vendeuse.

Mes capacités de management, d'adaptation et de gestion m'ont permises de gérer
une

équipe de 3 vendeurs.

J'avais la charge de la gestion des plannings, des stocks et d'optimiser les ventes en
analysant la demande et en dynamisant le merchandising.

Administratrice
école primaire a Pombal (Portugal)
Assuré les activités (Ludiques, Artistiques, Manuelles, Educatives,), des enfants

Responsable de caisse
discotheque « SKRETA ». (Portugal)

Assistance dentaire
« CLINOBAL »
Secrétariat et gestion du cabinet dentaire, aide technique et matérielle au

chirurgiendentiste
lors des interventions.

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 1995

Diplomée de la 12 éme année d'études au Portugal (Equivalent au
Baccalauréat Général) - BAC
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COMPETENCES

Ludiques, Artistiques, Manuelles, Educatives

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Elémentaire
Espagnol Courant
Francais

Portugais Bilingue
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