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Accueil clientèle Résistance au stress, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

avr. 2020 / févr. 2024 PETIT BOUCAN (MARSEILLE)
Vente sur foire, marché et galerie 

PETIT BOUCAN (MARSEILLE) Avril 2020 ­ Février 2024 
*Mise en place du stand, conduite du véhicule de société, mise en avant des promos,
tenue 
de caisse.

janv. 2016 / déc. 2020 Auxiliaire de vie
LA GÉNÉRAL DES SERVICES (LE MANS)
*Aide aux repas 
*Aide à la toilette

janv. 2014 / déc. 2015 Vendeuse
H&M (LE MANS)

janv. 2010 / janv. 2014 Vendeuse lingerie femme
ROUGE GORGE (LE MANS)
*Tenue de caisse, rendu monnaie, préparation de vitrines, accueil clientèle

janv. 2006 / déc. 2009 Vendeuse prêt à porter
LA HALLE AUX VÊTEMENTS (LE MANS)

/ Auxiliaire de vie
VIA Formations
­aide aux levés et aux couchés 
­Accompagnement du bien­être au quotidien 
­Préparation des repas 
­Veiller sur la santé de la santé des personnes âgées 
­Accompagnement en extérieur 

BEP Vente action marchande 
­accueil, vente et conseil 
­encaissement, rendu monnaie, tenue de caisse 
­bilan hebdomadaire de situation avec les vendeurs 
­gestion des stocks

/ HÔTESSE DE CAISSE
TÉLÉOPÉRATRICE

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Elémentaire

Espagnol Elémentaire

Français

CENTRES D'INTERETS
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Voyages solo, photographie, médecine naturelle, nature
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