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Cuisinier, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

mai 2022 / Cuisinier

Préparation et entretiens du matériels el des locaux_
Réception ner et contréler la marchandise

*louper, éplucher et cuissoe des différents aliments
Respecter tes procédures indiquer

Servir, livraisons des repas

Gérer le stock et son réapprovisionnement

janv. 2021 / Agent flux atelier
Continental NGvembre

Préparation du poste de travaille

Utilisation de terminal portable codes barres
Contréle des quantités a saisir

Utilisation du logiciel interne

Utilisation de transpalette électrique

Horaire Iluctuantr travail de nuit

Entretien el hygiene du matériel et du lieu de travail

avr. 2020 / oct. 2021 Electricien
Manelec

Préparation des outils. matériels

Utilisation perceuse, meuleuse

Prendre dee Initie...es Quand Il le fout

Tirer des ca.bles

Travail eri hauteur sur échafaudage

Pose chemin de ables, alarme incendie
Approvisionner le poste de bobine de Cible, gaine, gis
Entretien et hygiene du matériel et du lieu de travail

juil. 2014 / mars 2020 Cuisinier
Sushisakura

Préparation du poste de Irevaille

Découpe des matiéres premieres, poisson, légumes, fruit.
Préparation du riz vinaigré

Découpe du poisson saumron,. thon, daurade

ednfection de sushi, maki

Confection de brochette, poulet, champignon, crevette
Réapprovisionnement du stock

Contréle claie limite de OcrISOmmaliOn

Entretien et hygiene du matériel et du lieu do travail

déc. 2010 / mai 2014 Cuisinier
yang Hour

Préparation de plat

Mise en vitrine des plate cuisiner

Réapprovisionnement du matériel nécessaire au service
RéapprOviSiOnner la vitrine

Contréler date limite de consommation

Nettoyage du poste de travaille

Entretien et hygiéne du matériel et du li eu de travail

DIPLOMES ET FORMATIONS
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/ juin 2007 Baccalauréat Professionnelle - Commerce - BAC

/ Vente Action Marchande Mention2006
/ Brevet Etudes
COMPETENCES

Microsoft Excel, Microsoft Outlook, Windows, Microsoft Word

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Professionnel
Espagnol Professionnel
Francais

CENTRES D'INTERETS

Sport, cuisine, jeux vidéo, informatique, voyage
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