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Magasinier, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

juil. 2022 /

févr. 2022 / mars 2022

sept. 2020 / juil. 2021

févr. 2020 / mars 2020

sept. 2019 / janv. 2020

aolt 2018 / déc. 2018

Magasinier
Centre Antoine Lacassagne * Nice

Réception des marchandises, vérifier leurs conformités, trier puis stocker dans les
différentes chambres froides, étiquetage des sorties, gestion des stocks, inventaire
des stocks et I'entretien , la maintenance et le nettoyage des différentes chambres.

Agent de restauration
Clinique La Lironde Groupe CLINEA * Montpellier

cuisine, dressage des tables, des échelles et des plateaux, service midi/soir, lavage
plonge batterie, préparation des collations, réassorts du petit déjeuner, relevé des
températures des frigos, nettoyage réserve, quai de livraison et cafétéria.

Apprentie cuisine
La Pizzeria du Palais / Baretto / Chez Toto * Montpellier

Préparation et obtention du CAP Cuisine

Réalisation des préparations préliminaires, organisation du poste de travail,
préparation des produits frais et les préparer, anticiper les préparations du
lendemain, entretien de la cuisine et des locaux annexes.

Equipier polyvalent
Carrefour Market * Nice

* Prise en charge du Transport de la marchandise de la réserve vers
les rayons du magasin * Etiquetage en cas d'absence du code barre *
Entretien et nettoyage du magasin * Vérifier les dates de péremption des

produits * Effectuer des opérations d'encaissement, conseiller la clientéle.

Préparateur manutentionnaire de commande

Cash Alimentaire * Nice

* Préparer les commandes * Ranger et nettoyer le déplt, noter les casses et
les pertes * Compacter les cartons et amener les balles recyclées a la
déchetterie * Faire les retours sur les marchandises nécessaires au service
gestion et a la direction

Equipier polyvalent

Crep'And'Go * Nice

* Au comptoir : accueillir les clients, prendre les commandes, envoyer
celle-ci en cuisine * En salle : changer réguliérement les poubelles, mise en
place de la terrasse, veiller a I'organisation des stocks et réceptionner les
livraisons * En livraison : contréler les niveaux d'essence, planifier les

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2021

janv. 2017 / mars 2017

Obtention du Cap Cuisinier - CAP
Formation BOOST aux métiers du secrétariat et de la vente

20150btention du CAP Réparation des Carrosseries - CAP
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COMPETENCES LINGUISTIQUES

Francgais
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