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Soif d'apprendre, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

déc. 2023 / déc. 2023 Coach minceur et bienêtre
Studio comme j'aime, Mont de Marsan
soin du corps (presso, ultrason, myo, dôme infrarouge, enveloppement, led, 
activfit) 
vente de compléments alimentaires 
ouverture/fermeture

juin 2019 / oct. 2023 Vendeuse en optique/lunetterie
Optical Center, Château Thierry, 02
vente et conseil monture et verres/appareils auditifs 
tiers payant mutuelle/logiciel Cosium 
ouverture/fermeture 
gestion des stocks et des conflits client 
assitante audio

nov. 2018 / juin 2019 Aide soignante
Les portes de champagne, Chézy sur Marne
soin de nursing, rassurer le résident 
médicaments 
gestion des urgences

mai 2016 / sept. 2019 Vendeuse à domicile
Moulin Rose/ Tupperware, Villiers saint Denis, 02

sept. 2013 / avr. 2017 Aide soignante
La Renaissance sanitaire, Villiers saint Denis, 02
service sécurisé Alzheimer 
soin de suite et de réadaptation 
service de soins palliatifs

juil. 2002 / avr. 2017 Vendeuse conseil en magasin

DIPLOMES ET FORMATIONS

févr. 2017 / mai 2017 VAE Titre pro Vendeur conseil en magasin (niveau IV)
afpa, Laon, 02

sept. 2012 / juil. 2013 DEAS; Titre pro ADVF  CAP
IFSI de Coulommiers, Coulommiers, 77; Greta, Coulommiers, 77

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais

Français

CENTRES D'INTERETS
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Le bien vivre, voyager, profiter de la vie, culture vintage, L'art, dessin, peinture
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