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Hotesse de caisse, vendeuse polyvalente, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

déc. 2016 / mai 2022 Auxiliaire de vie
Scoops services 76
Aide au lever et au coucher, sortie, entretien du logement, course, divertissement.

sept. 2013 / sept. 2016 Hotesse de caisse, vendeuse polyvalente
BHV Parly2
­ Encaissement, informations clientèle, mise en rayon, vente. 
­ Vetements(hommes, femmes, enfants), bricolage.

janv. 2005 / déc. 2007 Assistante téchnique
C.A.P
­ Préparation des repas, aide à la vie quotidienne, accompagnement, aide à la 
lecture, mise en place des denrées et tables, hygiène, aide au lever. 

­Stages : Maison de retraite des Buissonnets, Versailles. Divers restaurations 
collectives, Versailles. Domidom Services, aide à domicile, accompagnement vie 
quotidienne.

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2011 / juin 2013 Bac professionnel Optique­Lunetterie; et montures, vérifications des
ordonnances, prises de rendez vous, commandes, vente; Optical­Center ­
BAC
Lycée professionnel Jean Perrin, St­Cyr l'Ecole

sept. 2008 / juin 2010 B.E.P. Optique­Lunetterie ­ BEP
Lycée professionnel Jean Perrin, St­Cyr l'Ecole

COMPETENCES

Optical­Center

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français Courant

CENTRES D'INTERETS

Course à pied, marche, athlétisme, football, Niveau amateur
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