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aide à domicile, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

sept. 2022 / juil. 2023 aide à domicile
ASAD GOELO TRIEUX
Visite à domicile de personnes âgées 
Entretien du cadre de vie, 
Préparation des repas. 
Accompagnement aux sorties 
présence sociale.

juil. 2018 / mars 2022 ENQUÊTRICE
INSEE BRETAGNE
Enquêtes auprès des ménages, face à face et par téléphone. 
Relevés de prix sur tablette dans différents points de ventes. 
Recensement de la population.

juin 2007 / mars 2017 VENDEUSE COMPTOIR ET HALL DE CHOIX COMPTOIR
SEIGNEURIE GAUTHIER ST MALO / DINAN
Recevoir les clients Particuliers et Professionnels ; procéder au choix 
des éléments décoratifs en matière de papier peints, peintures et 
revêtements de sol. Établir les devis, Participer activement à la 
réalisation des objectifs de ventes.

mai 2004 / juin 2007 VENDEUSE CONSEIL
METRO 35400 ST MALO
Approvisionnement des rayons fruits et légumes, Accueil et conseils 
clients.

janv. 2003 / avr. 2004 COMMERCIALE
SOCIETE SEVU 67118 GEISPOLSHEIM
Visite de la clientèle sur 3 départements, (35 /22/50) Vente de produits 
de réparation pneumatique et sérigraphie.

févr. 1994 / sept. 2002 RESPONSABLE REGIONALE DISTRI
CENTER CHANTEPIE
Suivi de 7 magasins sur 2 départements (35/53) Dynamisation des 
équipes de vendeuses. Mise en place des opérations promotionnelles, 
traitements des réclamations, analyse et préconisation aux responsables 
de magasins.

janv. 1987 / janv. 1994 CHEF DE RAYON FRUITS ET LEGUMES
INTERMARCHE CHANTEPIE
Responsable des achats auprès des grossistes, animation du rayon, 
gestion du rayon­ inventaire et compte d'exploitation.

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2002 COMMERCIALE Techniques de négociation, prospection, téléphone, tenue
d'un fichier client
CCI ­ Chambre de Commerce et d'Industrie
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sept. 1981 / juin 1986 CHEF DE RAYON Fruits et Légumes
CEFIP ­ VERTOU 44000

/ juin 1981 BAC B ­ BAC

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français

CENTRES D'INTERETS

Botanique, travaux manuels, lecture, cinéma, marche, longe côte
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