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Compétence Hôtesse de caisse, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

déc. 2023 / janv. 2024 Auxiliaire de vie CESU
St Gaudens

nov. 2021 / sept. 2022 Accompagnant Éducatif et Social FAM St Girons (09)

sept. 2020 / avr. 2021 Auxiliaire de vie de nuit CESU
Sarrancolin (65)

janv. 2018 / déc. 2020 Auxiliaire de Vie
« CAPAD » à St Gaudens (31)

janv. 2018 / Stage
Social « Foyer de Vie Le Comtal » à Aurignac (31)

janv. 2017 / janv. 2018 Stage Accompagnant Educatif et Social
l'EHPAD « La Bastide » à Beauchalot (31)

janv. 2017 / Remplacement Auxiliaire de Vie
l'association « Bien vivre chez soi » à Palaminy (31)

janv. 2017 / Pré­qualification Sanitaire et Sociale
« Foyer d'accueil médicalisé » à St Girons (09)

janv. 2017 / Pré­qualification Sanitaire et Sociale
Maison d'accueil spécialisé Les Marguerites » à St Lizier (09)

janv. 2015 / déc. 2016 Employé de Libre­Service
Super U » à Eaunes et Martres Tolosane (31)
Compétences Accompagnant Educatif et Social : 

* Connaissance et accompagnement de divers publics : personnes âgées, en situation
de handicap 
moteur, atteint de déficience mentale, trouble autistique, trouble du comportement,
trisomie 
21, maladie mentale, Alzheimer. (A domicile et en structure) 

* Accompagner la personne (âgées et/ou personne en situation de handicap) dans
tous les actes de 
la vie quotidienne 

* Favoriser, stimuler le maintien et le développement de l'autonomie

janv. 2015 / déc. 2016 Employé de Libre­Service
Super U » à Eaunes et Martres Tolosane (31)

janv. 2015 / Remplacement
l'école privée « St Joseph » à Miremont (31)
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janv. 2011 / déc. 2014 Adecco
2011/2014 Pendant mes études : Secrétariat Comptabilité 22 semaines de stages
dans différentes 
structures (Appel intérim, Adecco, Pons pneu, Sous­préfecture de Muret)

janv. 2008 / déc. 2014 Serveuse
Boucherie traiteur David PESSANT » à Seysses (31)

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2021 BAFA Formation générale

sept. 2017 / juin 2019 Formation Accompagnant Educatif et Social
MFR de Mane (31)

/ juin 2019 Obtention Diplôme d'Etat Accompagnant Educatif et Social

sept. 2014 / juin 2017 Sauveteur Secouriste du travail
Muret et Mane (31)

/ juin 2017 Pré qualification Sanitaire et Sociale
MFR de Mane (31)

/ juin 2014 Baccalauréat Professionnel Secrétariat Comptabilité ­ BAC
Lycée Charles de Gaule à Muret (31)

/ juin 2010 Brevet des collèges
Plantaurel à Cazères (31)

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français

CENTRES D'INTERETS

Randonnées, Vélo, Fitness, Musculation, Lecture, roman, théâtre, psychologie
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