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K K K K 3K 5Kk K KKk >k k
KK K KKk >k *******@***** %k %k

Plongeuse, Débutant

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

avr. 2022 / avr. 2022 Plongeuse
Restaurant corossol, Paris

Organisation de la plonge pour assurer la bonne continuité du
service en salle et assurer la disponibilité de la vaisselle pour les
équipes en cuisine. Disposition de la vaisselle et des ustensiles dans
les bacs pour le lavage en machine. Participation aux taches de
cuisine (épluchage des légumes et fruits, dressage des plats).
Débarrassage des poubelles et des ordures dans les conteneurs
adaptés.

mars 2017 / avr. 2017 Mécanicienne automobile
Garage suzuki pyrénée, Paris

Réparation de véhicules automobiles, remplacement des piéces
défectueuses, réalisation des réglages Examen des véhicules pour
déterminer l'origine de la panne et définir le plan de réparation.
Rangement de l'espace de travail, remise en ordre du matériel,
nettoyage des surfaces et évacuation des déchets. Réparation des
boites de vitesse. Changement et équilibrage des pneus en
respectant les normes du constructeur.

/ Inventoriste
Interim Ergos, Les Abymes

Réalisation de l'inventaire des stocks, utilisation des équipements de
manutention pour le déplacement des palettes de marchandises.
Apprentissage du rangement et entretien de la zone de travail pour
assurer la propreté des lieux et la remise en place du matériel.

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2016 / juin 2019 CAP Maintenance des vehicules - CAP
Lycée Camille jenatzy, Paris

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Francais

CENTRES D'INTERETS

Musique, Danse, hop, afro, Salsa
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