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EMPLOYEE DE RAYON - MAGASINIERE, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

aolt 2021 / aolt 2021

aolit 2020 / sept. 2020

juin 2020 / juin 2020

janv

janv

janv

sept

. 2020 / janv

. 2020 / janv

. 2020 / janv

. 2019 / sept

. 2020

. 2020

. 2020

. 2019

Merchandiseuse/Manutentionnaire
Marcel & Fils (Optimark) a Valence

Dépalettiser une palette.

Amener les colis dans les différents rayons.

Squeletter et Mise en rayon des produits.Restant des produits en réserve.
Pliage des cartons.

Nettoyer le lieu de travail.

Opératrice de manuel scolaire / Manutentionnaire

Centre de gestion de la fonction publique territoriale du Rhéne et de la
Métropole de Lyon (CDG69 ) - Valence (26)

Mission interim de I'Intérim CDG69), pour le Lycée Professionnel Amblard de Valence.
Réceptionner la palette de livres.

Déballer et dépoter la palette.

Classer les cartons de livres par niveau de classe.

Vérifier I'état des livres regus.

Etiqueter et coller les étiquettes sur chaque livres.

Utiliser informatique pour enregistre les livres sur un logiciel et utilisation de la
douchette.

Inventoriste
Leeclerc a Bourg Les Valence

Mission Inventaire a FMA PROMOTION d'un jour Le comptage des chaussures Lucien
Colas.

Utilisation du scanner.

Rangement.

Inventoriste
Netto a Valence

Mission Inventaire a FMA PROMOTION d'un jour Le comptage des chaussures Lucien
Colas.

Utilisation du scanner.

Rangement.

Inventoriste
Intermarché a Soyons

Mission Inventaire a FMA PROMOTION d'un jour Le comptage des chaussures Lucien
Colas.

Utilisation du scanner.

Rangement.

Inventoriste
Intermarche a Valence

Mission Inventaire a FMA PROMOTION d'un jour Le comptage des chaussures Lucien
Colas.

Utilisation du scanner.

Rangement.

Inventoriste d'Espace Culturel
Leclerc a Bourg Les Valence

Mission inventaire ACTUAL INTERIM, d'un jour. Le comptage de produits informatique,
de livres de jeunesses et de mangas
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juin 2019 / juin 2019 Employée de rayon
Leclerc a Saint Rambert d'Albon
FMA PROMOTION, Mission un jour. Implantation du rayon de produits des produits T &

T Foods (Produit du Monde, Inde, Thailande, Japon, Vietnam, Corée du Sud, Asie).
Miser en rayon.

mai 2019 / mai 2019 Inventoriste d'accessoires de coiffure
Intermarche a Tain-Hermitage

Mission Inventaire a FMA PROMOTION d'un jour Le comptage des produits Franck
Provost, Labell et Elite (Accessoires de coiffure). Utilisation du scanner. Rangement.

avr. 2019 / avr. 2019 Employée de rayon des produits animaux (Chats et Chiens)
Leclerc a Bourg Lés Valence
Mission ELAN SERVICE, Mission d'un jour.

Mise en rayon des produits animaux (Chats et Chiens)
Facing.

mars 2019 / mars 2019 Employé de rayon
Leclerc a Saint Paul Les Romans
FMA PROMOTION, Mission un jour.
Miser en rayon des produits T & T Foods (Produit du Monde, Inde, Thailande, Japon,
Vietnam, Corée du Sud, Asie).
Utilisation du transpalette manuel.

déc. 2018 / déc. 2018 Inventoriste d'accessoires de cuisine
INTERMARCHE a Soyons
Mission Inventaire a FMA PROMOTION d'un jour Le comptage des produits
Fackelmann (Accessoires de cuisine ).
Utilisation du scanner.
Rangement.

déc. 2018 / déc. 2018 Employée de rayon
GEANT CASINO a Valence

TECHSELL, Mission un jour. Implantation du rayon de produits de cosmétiques L'OREAL
GARNIER LASCARD. Miser en rayon.

oct. 2018 / oct. 2018 Inventoriste maquillages
LECLEC a BOURG LES VALENCE
Mission Inventaire a Techsell, d'un jour
Le comptage des produits L'OREAL GARNIER LASCAD et MAYBELLINE (Maquillages).
Utilisation du scanner.
Rangement.

sept. 2018 / sept. 2018 Employée de rayon
BRICO DEPOT a Etoile Sur Rhone
FMA PROMOTION. Mission un jour. Miser en rayon d'électricité (Attaches, Manchons,

Embases, Colliers, Fiches, Interrupteurs, Prises modulaires, Borne connexions,
Disjoncteurs, Multimétre et Testeurs. Utilisation du transpalette manuel.

aoiit 2018 / aoiit 2018 Employée de rayon
LECLERC a BOURG LES VALENCE
Mission ELAN SERVICE, Mission d'un jour.
Mise en rayon Pedigree (bceuf et volaille) et Sheba (Traiteur, Cuisine, Finesse) pour la

promotion..
Conduite du transpalette manuel.

aolit 2018 / aolit 2019 Inventoriste
BOTANIC a VALENCE
Mission intérim SUPPLAY pour NOVASTOCK FRANCE, d'un jour.
Compter les articles du magasin et les répertorier dans un listing.
Ranger les articles et nettoyer et ranger le magasin en fin de mission.
Saisie des données sur une douchette.
Rangement.

juin 2018 / juil. 2020 Employée de rayon
LECLERC a BOURG LES VALENCE
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FMA PROMOTION, Mission d'un jour, chaque semaine.

Mise en rayon de cadres photos de la marque d'Ariane International et de la marque
Jean Martin (Epicerie).

Pliage des cartons.

Conduite du transpalette manuel.

Nettoyage du lieu de travail.

mai 2018 / juin 2018 Employée de rayon
LECLERC a BOURG LES VALENCE

Mission TECHSELL Mission d'un jour, chaque semaine.

Mise en rayon des accessoires automobiles et vélo de la marque Chollet.
Pliage des cartons.

Conduite du transpalette manuel.

Nettoyage du lieu de travail.

mai 2018 / mai 2018 Inventoriste
LECLERC a SAULCE SUR RHONE

Mission Inventaire a Techsell, d'un jour
Le comptage d'accessoires automobiles de Chollet.

avr. 2018 / avr. 2018 Employée de rayon
Leclerc a BOURG LES VALENCE

Mission Intérim ADECCO, Mission d'un jour.

Implantation et vide le rayon

Mise en rayon en épicerie, bonbons, biscuits salés, biscuits sucrés.
Enlever les étiquettes des prix.

Pliage des cartons.

Conduite du transpalette manuel.

Nettoyage du lieu de travail.

mars 2018 / mars 2018 Inventoriste Textiles
Leclerc a BOURG LES VALENCE
Mission intérim ADECCO, Mission d'un jour.
Compter les articles du magasin et les répertorier dans un listing.
Ranger les articles. Nettoyer et ranger le magasin en fin de mission.
Facing dans différents rayons.

mars 2018 / mars 2018 Employée de rayon
Leader Price a SAINT MARCEL LES VALENCE

Mission Intérim ADECCO, Mission d'un jour.

Mise en rayon en épicerie, café, thé, cacao, compotes, tablette de chocolat, bonbons,
biscuits salés, biscuits sucrés, produits biologiques, fruits secs, les pates.

Pliage des cartons.

Conduite du caddie.

Nettoyage du lieu de travail.

mars 2018 / mars 2018 Employée de rayon
Leclerc a VALENCE
Mission EIAN SERVICE, Mission d'un jour.
Montage des présentoirs.
Remplissage des présentoirs (Whiskas (gourmandises), Dentastix).
Préparation d'un palette Whiskas pour la promotion.
Mise en rayon Perfet Fit.
Pliage des cartons.
Conduite du transpalette manuel.
Coller des étiquettes de promotion.

janv. 2018 / janv. 2018 Inventoriste
INTERMARCHE a VOULTE SUR RHONE

Mission intérim ADECCO, Mission d'un jour.

Compter les articles du magasin et les répertorier dans un listing.
Ranger les articles. Nettoyer et ranger le magasin en fin de mission.
Facing dans différents rayons.

déc. 2017 / déc. 2017 Inventoriste
INTERMARCHE a SOYONS

Mission intérim SUPPLAY pour IVALIS FRANCE, Mission d'un jour.
Compter les articles du magasin et les répertorier dans un listing.Saisir des données
sur une douchette.
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Ranger les articles. Nettoyer et ranger le magasin en fin de mission.

déc. 2017 / déc. 2017 Employée de rayon de produits biologiques
Leclerc (Le village Bio) a SAINT PAUL LES ROMANS

FMA PROMOTION, Mission un jour. Implantation du rayon de produits de biologique de
la marque VERY VEG. Miser en rayon.

nov. 2017 / nov. 2017 Employée de rayon de cosmétique
LECLERC a MONTELIMAR

TECHSELL, Mission un jour. Implantation du rayon de produits de cosmétiques L'OREAL
GARNIER LASCARD. Miser en rayon.

nov. 2017 / nov. 2017 Employée de rayon de cosmétique
INTERMARCHE a AOUSTE-SUR-SYE

TECHSELL, Mission un jour. Implantation du rayon de produits de cosmétiques L'OREAL
GARNIER LASCARD. Miser en rayon.

nov. 2017 / nov. 2017 Inventoriste
CASTORAMA a SAINT MARCEL LES VALENCE

Mission intérim ADECCO pour IVALIS FRANCE, Mission d'un jour.

Compter les articles du magasin et les répertorier dans un listing. Saisir des données
sur une douchette.

Ranger les articles. Nettoyer et ranger le magasin en fin de mission.

sept. 2017 / sept. 2017 Employée de rayon de cosmétique
MONOPRIX a VALENCE

TECHSELL, Mission un jour. Préparer les tiroirs. Trier les produits de cosmétiques NYX.
Miser en rayon. Nettoyer la zone de travail.

juil. 2017 / aoiit 2017 Enquétrice reléve de prix en magasin
OPTI-MIX a VALENCE

Relever de prix sur les Fruits et les Légumes dans différents magasin en
agglomération valentinoise. Utilisation de la douchette sur les produits en promotions
(Eau plate, eau gazeux, biéres, yaourts, fromages).

juil. 2017 / juil. 2017 Inventoriste
GIFI a LORIOL SUR DROME

Mission intérim ADECCO d'un jour. Compter les articles du magasin et scanner les
codes-barrés avec un appareil. Ranger les articles. Nettoyer et ranger le magasin en
fin de mission.

juil. 2017 / juil. 2017 Opératrice de conditionnement manuel
SLA CREATION a VALENCE

Mission Intérim QAPA, d'une semaine. Mettre des produits cosmétiques dans des
cartons et des boites. Coller les étiquettes et préparer les étuis. En logistique : Trier
les cartons, coller les étiquettes sur les colis et ranger la palette. Nettoyer et ranger la
zone de travail.

juin 2017 / juin 2017 Employée de rayon de cosmétique
MONOPRIX a GRENOBLE

TECHSELL, Mission un jour. Préparer les tiroir. Trier les produits de cosmétiques NYX.
Miser en rayon. Nettoyer la zone de travail.

mai 2017 / mai 2017 Inventoriste
LECLERC a SAULCE SUR RHONE

Mission Inventaire & Techsell, d'un jour
Le comptage d'articles et le scannage de codes-barres avec l'aide d'un appareil.

mars 2017 / mars 2017 Inventoriste Textile
DEVRED a VALENCE
Mission Inventaire a Fairson Inventaire, d'un jour
Le comptage d'articles et le scannage de codes-barres avec l'aide d'un appareil.
Retaper les codes-barres qui ne passe pas avec l'appareil.
Recontréler du comptage avec l'appareil.
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nov. 2016 / nov. 2016 Inventoriste
CASTORAMA a SAINT MARCEL LES VALENCE
Mission intérim CRIT INTERIM, d'un jour.
Compter les articles du magasin et les répertorier dans un listing.
Ranger les articles et nettoyer et ranger le magasin en fin de mission.
Contréler et vérifier le comptage des articles.

oct. 2015 / oct. 2015 Employée Libre Service
LECLERC a BOURG LES VALENCE

Mission intérim ADECCO, d'un jour.
Mise en rayon en épicerie et rangement du magasin.

févr. 2015 / févr. 2015 Stagiaire en Préparation de commandes
Centre Hospitalier de VALENCE
Préparation de commandes en utilisant la douchette pour les différents services de
I'hépital.
Mise en stockage : Mise en rayon des marchandises.
Entre les commandes dans la douchette (avec le bordereau de commandes).
Livraison de la pharmacie dans les différents services de I'hépital.
Utilisation de différents chariots : Roll, transpalette manuel, diable, petit chariot.

avr. 2014 / avr. 2014 Stagiaire en Préparation de commandes
Vilmorin Jardin a PORTES LES VALENCE
Picking de sachets et de boites pour la préparation de commandes.
Lecture et validation de la commandes.
Contréle qualités des produits.
Scanner les produits de la commande.
Conduite d'un transpalette manuel.
Editer les étiquettes pour I'envoi des colis.

avr. 2013 / mars 2015 Ouvriere Maraichére
Aux Restaurants du Coeur a VALENCE
Préparation du sol (béchage, binage...).
Semis, plantation, rempotage, repiquage.
Récolte, pesée.
Entretien du jardin (désherber, arroser, butter...).
Respect des consignes.
Respect des regles d'hygiéne et de sécurité.
Geste et postures.

mai 2010 / nov. 2010 Auxiliaire Sanitaire (Prospectrice)
FDGDON PORTES LES VALENCE

Rechercher de la Sharka sur les arbres fruitiers.
Rechercher et recenser les Pruniers sauvages sur un plan.
Détruire les Pruniers sauvages.

avr. 2007 / oct. 2007 Auxiliaire Sanitaire (Prospectrice)
FDGDON PORTES LES VALENCE

Rechercher de la Sharka sur les arbres fruitiers.
Rechercher et recenser les Pruniers sauvages sur un plan.

juil. 2005 / sept. 2005 Agent de service
Dréme Service Nettoyage a VALENCE

Balayer et laver les sols.

Aspirer les moquettes et sols.
Nettoyage de bureaux.

Nettoyage des sanitaires et des vitres.
Vidages de poubelles de bureaux.

juil. 2001 / aoiit 2003 Stagiaire en Plantes Médicinales (une semaine chaque année)
IMDERPLAM - (Dr Dang Vinh Luu) AVEYRON

Reconnaissance des plantes, récoltes et transformation primaire (fabrication d'une
huile de bronzage, en dermatologique, création de vinaigre alimentaire de plantes
médicinales.

févr. 1998 / avr. 1998 Stagiaire en Laboratoire
MARKAL a SAINT MARCEL LES VALENCE
Fabrication et distribution de produits biologiques
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Contréle de I'humidité du blé dur AB (agriculture biologique)

juin 1997 / juil. 1997 Stagiaire en Laboratoire
TEZIER a VALENCE
Contréle des germinations des graines de légumes.

févr. 1995 / févr. 1995 Stagiaire en Pharmacie
Pharmacie JP. Berne VALENCE

Vérification des commandes avec le bordereau.
Remplissage de fiches, rangement et mise des prix sur les médicaments.
Fabrication de pommade.

DIPLOMES ET FORMATIONS

oct. 2001 / juin 2005 IMDERPLAM (Institut Méditerranéen de Documentation d'Enseignement
et de Recherche sur les Plantes Médicinales) - BAC+3

IMDERPLAM a CANDILLARGUES

sept. 2000 / juin 2001 Certificat d'Assiduité a I'A.R.H (Association pour le Renouveau de
I'Herboristerie)

PARIS

sept. 1998 / juin 2000 Niveau CAP Employée de - CAP
Pharmacie

sept. 1995 / juin 1998 BEPA option transformation spécialité laboratoire controle qualité
LP « les Mandailles » Chateauneuf sur Galaure

COMPETENCES
Herboristerie :

eRéaliser les préparations (sélection des produits, pesée, mélange,...) et procéder a la mise en forme
pharmaceutique (pommade, gélules, homéopathie,...). Création dermatologique.

eConsigner les données de fabrication, (date, numéro d’identification, composition,...)

eSuivre |'état des stocks de produits, identifier les besoins en approvisionnement et transmettre a
I'interlocuteur concerné.

eRéceptionner et ranger les produits selon le mode de stockage.

eVeille informative sur les plantes médicinales par internet, par les magazines et par les ouvrages.

Préparatrice de commandes :

eRéceptionner les marchandises, les produits et contrdler la conformité de la livraison.
eEffectuer le préléevement de produits selon les instructions de préparations des commandes.
eRenseigner les supports de suivi de commande transmettre un état des produits détérioré et du
matériel défectueux.

eConnaissance en informatique (utilisation de la douchette et du scan).

eUtilisation d’engins de manutention non motorisés (transpalette, diables, caddies, rolls...).
eNettoyer et ranger la zone de travail (matériel, accessoire...).

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Elémentaire

CENTRES D'INTERETS
Créations Loisirs (Maison Pour Tous Chateauvert) a Valence.

Danse Ecossaise (Maison Pour Tous Grand Charran) a Valence.
Cinéma ,Puzzles, Art-thérapie, Marche, Vélo, Randonnée, Nature ,Mots Fléchés.
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