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QUALITES ET, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2023 / déc. 2023 AJE
Anima tion/p ériscola ire 
Encadrer par l'animation un groupe d'enfants, assurer le 
développement physique, psychologique et affectif de 
l'enfant animer, construire et maintenir la dynamique de 
groupe, planifier, organiser et évaluer les projets 
d'activités socio­éducatives. Appliquer et contrôler les 
règles de sécurité dans les activités. Assurer 
l'organisation pratique matérielle de la prestation 
Maîtriser les méthodes et les outils pédagogiques 
d'animation. Participer à des actions de formation.

sept. 2022 / mars 2023 Vie
EMA ma nounou a moi
Particulier : année 2001 
Accueil, échanges, conseils, et information avec 
les familles. Soins et hygiène de la vie quotidienne. 
Aide à la préparation et à la prise des repas, à 
l'acquisition de la propreté et de l'autonomie des 
enfants. Encadrement d'un groupe d'enfant, 
animations, jeux et activités socio­éducatif, 
accompagnement aux sorties. 

PROFILS 

Je souhaiterai pouvoir évoluer dans ma vie 
professionnel ayant le sens du contact et du public 
acquérir des expériences dans le monde du travail et 
trouver ma place au seins d'une entreprise.

mars 2021 / mars 2022 Agent d'entretien des locaux
Irisse ISCRA (Pamiers)
Nettoyage des locaux accueillant du public ( type 
écoles,bureaux, salle de réunion, ...)

sept. 2020 / déc. 2020 Stages ADVF

Accueil, échanges, conseils, et information avec les familles. 
Soins et hygiène de la vie quotidienne. Aide à la préparation et 
à la prise des repas, à l'acquisition de la propreté et de 
l'autonomie des enfants. Encadrement d'un groupe d'enfant, 
animations, jeux et activités socio­éducatif, accompagnement 
aux sorties. Entretien 
courant et hygiène des locaux des équipements et du linge. 
Projet de famille,éducation des enfants

janv. 2012 / déc. 2020 agent de tri
Triselec à Dunkerque

août 1998 / juil. 1999 Pronuptia et Nymphéa ( Dunkerque )

janv. 1998 / avr. 1998 Vendeuse
Pronuptia et Nymphéa ( Dunkerque )
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Accueil et conseil clients, essayages

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2020 Titre professionnel ADVF (assistante de vie aux familles)

/ juin 2001 Assistante maternelle

/ juin 1999 Formation coiffure

/ juin 1998 Formation bureautique initiatio

/ juin 1997 CAP esthétique cosmétique ­ CAP

/ juin 1997 Formation vente et gestion commerciale

/ Formation bureautique

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français
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