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07/03/1995 (29 ans)
En couple, 1 enfant (5ans)
Permis B

*** ****** ** ****
SaintVictorMalescours (43140)
************
*******.*********@*****.***

Manutentionnaire, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2022 / déc. 2022 Manutentionnaire

Agence intérim 
2022  2022 
Manutentionnaire 
Pliage, collage, découpe de matière carton, emballage.

janv. 2021 / janv. 2022 Vie
ASAD
Aide de vie 
Entretien du logement 
Préparation des repas 
Accompagnement de la vie courante

janv. 2021 / janv. 2021 ASAD
Adequat 
2021  2021 
Mission intérimaire

janv. 2019 / janv. 2021 Aide soignante
EHPAD Au fil de soie
Relationnelle, Aide aux gestes de la vie quotidienne, hygiène, transferts si nécessaire
avec lève 
malade ou rails électrique, aide au repas, toilette mortuaire.

janv. 2019 / janv. 2019 Agent de production
EHPAD Au fil de soie
Divers missions interim 
2019  2019 
Agent de production 
Emballage, mise en palette, conditionnement, manutention ( sans port de charge ) ,
garnissage, 
nettoyage machine.

janv. 2016 / janv. 2019 Maille Catherine et Franck
Garde d'enfants 
Réveil, repas, veiller à la bonne préparation pour l'école, accompagnement l'école,
jeux éducatif, 
promenade extérieure, devoirs, ménage.

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français
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