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Preparateur, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

oct. 2022 / oct. 2023 Preparateur
Ange

juil. 2022 / Équipier Polyvalent
Lidl

nov. 2021 / Préparateur boulanger
Marie Blachere SaintAlban

sept. 2021 / Préparateur de commande
Sysco Brake Bruguières

août 2021 / Cuisinier
Snack Grillade du Canet Marseille

juil. 2021 / Gérant d'alimentation 24h/24
Frenchy Market Marseille

nov. 2020 / juin 2021 Laveur Auto professionnel
Carrefour Grand Littoral Marseille

sept. 2020 / oct. 2020 Technicien Fibre Optique
Mtel Marseille

août 2020 / Préparateur de commandes / Lagrange Production
La MagdelaineSurTarn

juil. 2020 / Préparateur de Commandes
Centre Aldi Toulouse SaintSulpice

juin 2019 / Manutentionnaire
Centre Aldi Toulouse SaintSulpice

août 2018 / Agent de Quai
DPD Nîmes

juil. 2017 / Cuisinier Stagiaire
Snack Le Lotus Nîmes

mars 2014 / Isolation Stagiaire
SGRB Travaux d'étanchéité Tours

/ Boucher Stagiaire
Boucherie Mosaïque Nîmes
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DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2020 Visite Médicale faite / Apte  BAC+2
Albi

/ juin 2019 CACES 1 / ACERFS Formation
AiguesVives

/ juin 2018 Niveau Bac Economie Sociale  BAC
Lycée Philipe Lamour Nîmes

/ juin 2015 Niveau 2nd Bac Pro Electrotechnique  BAC
Lycée Fréderic Mistral Nîmes

COMPETENCES

Codage, Java, Excel

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Bilingue

Espagnol Bilingue

Français

Arabe Courant

Basque Courant

CENTRES D'INTERETS

Boxe Anglaise, Musculation, Mangas, Musique Classique  Musique Rap
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