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Préparatrice de commande, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

sept. 2022 / nov. 2022 Préparatrice de commande
U Log ­ Vendargues (34)

mai 2022 / août 2022 Employée polyvalente
Bio & Sens ­ Saint Gely du fesc (34)

oct. 2019 / févr. 2022 Serveuse polyvalente
Café Cotta ­ Paris 75012
* Prise de commandes 
* Service à table 
* Encaissement 
* Nettoyage et rangement du restaurant

août 2019 / sept. 2019 Serveuse polyvalente
Léon de Bruxelles ­ Villeparisis (77)

juil. 2018 / mai 2019 Serveuse polyvalente
Memphis coffee ­ Villeparisis (77)

mai 2018 / juin 2018 préparatrice de commande
Jennyfer ­Mesnil amelot (77)

nov. 2017 / mai 2018 Hôtesse de caisse
Leclerc ­ Villeparisis (77)

nov. 2016 / août 2017 Employée de libre­service
Casino ­ Vaujours (93)
* Mise en rayon du frais industrielle, vente au rayon traiteur/fromagerie

août 2016 / sept. 2016 Aide à domicile
ASSAD HAD Touraine­ Tours (37)
* Aide aux personnes en difficultés dans les tâches du quotidien (toilette, ménage,
courses, 
repas)

mai 2015 / juin 2016 Opérateur contrôleur
Société S.I.M.­ Montoire sur le loir (41)
* Injection et conditionnement d'emballages destinés à l'agroalimentaire

janv. 2015 / Manutentionnaire
EARL Letocart ­ Ternay (41)
* Cueille de champignons et nettoyage

janv. 2008 / déc. 2011 Aide agricole
Exploitation familiale d'élevage de chèvres
* Fabrication de fromages, vente sur les marchés et en boutique
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COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français

CENTRES D'INTERETS

Voyages, Musiques, Randonnées
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