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Préparateur de commandes, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

juil. 2019 / Préparateur de commandes
ACTUAL

sept. 2018 / juin 2019 Aide boucher
Super U, Labastide Saint-Pierre

sept. 2014 / sept. 2017 Agent polyvalent
Tri-Vallées, Albertville

* Divers chantiers
* Manutention

janv. 2014 / Agent polyvalent Manutentionnaire
Tremplin 73, Albertville

janv. 2005 / déc. 2013 Chauffeur Livreur
MS Transport, Italie

* Gestion des commandes des clients : légumes, viandes, ...
* Préparation des commandes
* Livraison des produits alimentaires frais

janv. 2001 / déc. 2004 Magasinier - Cariste
GDE, Italie

* Préparation et gestion des commandes : Matériels de construction
* Chargement et déchargement des camions
* Utilisation d'un transpalette et d'un chariot élévateur

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juil. 2019 Caces 1 et 5 -A2L Formation

sept. 2018 / juin 2019 CAP Boucher - CAP
(CFA Montauban)

/ juin 2018 Formation P.O.I (parcours orientation et insertion)
INSTEP
/ juin 2015 Caces 3 - Chariot automoteur

PAARTNER Formation

/ juin 2014 Formation PCP (Premiéres Compétences Professionnelles)
AFPA
/ juin 1996 CAP AGRICULTURE - CAP

COMPETENCES LINGUISTIQUES
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