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Assistante de Vie Aux Familles, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

févr. 2018 / déc. 2020 Assistante de Vie Aux Familles
AUDAA et AUXIl'fe CHERBOURG­EN­COTENTIN

juil. 2017 / août 2017 AIDE A DOMICILE
AUDAA EQUEURDREVILLE

juin 2014 / août 2016 Garde d'enfant à domicile
Chez des particuliers Gonneville 50330
Accompagner la personne dans les gestes de la vie quotidienne 

Chez des particuliers Gonneville 50330 
Garde d'enfant à domicile De juin 2014 à août 2016 

Garde d'un enfant avec un handicap moteur

oct. 2013 / ATSEM stagiaire
Ecole Notre Dame Tourlavile
Aider les enfants dans le cadre de leurs activités scolaires et dans les moments
relatifs à leur 
hygiène.

janv. 2006 / juil. 2013 serveuse en restauration
Restaurant les Tourelles Tourlaville CHERBOURG
Accueil, prise de commande, effectuer le service en salle ... 

Station Service TOTAL Quai de l'entrepôt Cherbourg­Octeville Cherbourg­Octeville 
Caissière De juillet 1981 à janvier 2000

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2018 AFPA Equeurdreville

/ déc. 2006 Titre professionnel Serveuse en Restauration
Lycée de Tocqueville : Cherbourg­Octeville AFPA Cherbourg

sept. 1978 / juil. 1980 BEP sténo dactylo ­ BEP
Lycée de Tocqueville Cherbourg

/ Titre professionnel de niveau 5 : garde d'enfants à domicile/assistante
marten; Titre professionnel de niveau 5 ASMT/GED Qualification
Assistante de V
Caen

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français
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CENTRES D'INTERETS

bricolage, travaux d'intérieur et d'extérieur
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