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Employé libre service, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

juin

janv. 2020 / mars 2021

mai

avr.

sept

sept

sept

janv

févr.

janv

2021 / juil. 2022

2014 / févr. 2019

2010 / mai 2010

. 2009 / oct. 2009

. 2008 / déc. 2008

. 2007 / déc. 2007

. 2007 / aolt 2007

2005 / nov. 2005

. 2004 / nov. 2004

Employé libre service
SPAR MAUREILLAS

Mise en rayon, caisse, autonomie ( car seul dans le magasin ), cuisson de pains et
viennoiseries, point de vente La Francaise des jeux, rotation des produits, nettoyage,
réception de marchandises, préparation de commandes, , comptage de caisse,
polyvalence tous rayons...

Ouvrier en usine
CEMOI PERPIGNAN

Conditionnement de cartons, manipulation, portage, déplacement et chargement de
marchandises, palettisation, filmage, approvisionnement de la machine de
conditionnement.... Maitrise du gerbeur.

Employé Libre Service
CARREFOUR CONTACT LEUCATE

Polyvalent tous rayons, épicerie sucrée/salée, DPH, frais, surgelé, BSA, alcools...
Réception des marchandises, déchargement de camions, contréle des livraisons....
Mise en rayon, rotation, contréle des dates, mise en place de TG, inventaires.... Hote
de caisse durant 9 mois Nettoyage des rayonnages et du magasin...

Employé en électricité
O'Hara
Pose de convecteurs électriques, prises, interrupteurs, préparation

Agent de production
Fadis
Assemblage de vmc, mise en carton des kits vmc...

Préparateur de commandes
Base Intermarché
Préparation de commandes, rangements dans l'entrepét, conduite d'engins....

Préparateur de commandes
Unidis (Carrefour)
Préparation de commandes, rangement de I'entrepét...

Agent de fabrication
Pole Position
Fabrication de canapés,utilisation d'agrafeuses pneumatiques...

Agent de fabrication-finnisseur
Michelin

Fabrication de pneus d'avion, vérification de la tracabiitée, approvisionnement de la
machine en matieres premiéres, travail en 4*8...

Agent de fabrication
Fermoba

Fabrication de fenétres double vitrage pvc et de volets roulants, assemblage volets
roulants, travail en 3*8...
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juil. 2002 / déc. 2003 Installeur-dépanneur
D .AV

Installation et maintenance de tirages pressions biéres, sodas, vins ( bars, Flunchs,
Courtepailles ) sur toute la région, expéditions de matériel, inventaires...

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2002 Bac-pro Energétique - Bac (général, technique ou professionnel) ou
équivalent - génie climatique Froid et climatisation Gestion et maintenance
des sys - BAC

/ juin 2000 BEP-CAP Equipement technique énergie - CAP, BEP ou équivalents - génie
climatique Froid et climatisation Plomberie, climatisation, froid industriel, c
- CAP

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Francais

CV réference 1921178 géneré par Distrijob le 22/05/2024





