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PRÉPARATEUR DE COMMANDE, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2021 / déc. 2023 Employé polyvalent
Lidl
Réaliser le balisage et l'étiquetage des produits 
en rayon 
Contrôler le balisage et l'étiquetage des 
produits en rayon 
Suivre l'état des stocks 
Définir des besoins en approvisionnement 
Préparer les commandes 
Entretenir un espace de vente 
Contrôler l'état de conservation d'un produit 
périssable 
Retirer un produit impropre à la vente

juil. 2018 / sept. 2018 Agent d'entretien
Sud services
Préparer le matériel adapté 
Entretenir des locaux 
Renseigner les supports de suivi (horaire, lieu, ...) 
informer l'interlocuteur concerné des anomalies 
constatées 
Nettoyer du matériel ou un équipement 
Utiliser des équipements mécanisés (autolaveuse)

janv. 2018 / janv. 2021 Préparateur de commande
ART et culture/Lunel
Réaliser des reconditionnements et assemblages simples des remises 
en conformité de produits détériorés 
Contrôler la réception des commandes 
Suivre l'état des stocks 
Charger des marchandises, des produits 
Utiliser un engin nécessitant une habilitation

janv. 2018 / en maçonnerie/rénovation

janv. 2017 / ART et culture/Lunel

janv. 2013 / déc. 2014 Stage

semaines en 
plomberie

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2018 Caces 1 EI groupes valable jusqu'en juillet 2023

/ juin 2017 Niveau installateur thermique
Greta de Nîmes

/ juin 2016 CAP métiers de la Plomberie, consolidation de projet professionnel  CAP
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St.J. de Védas

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français
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