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Préparateur de commandes, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

nov. 2022 / déc. 2022 Carrefour - Vaulx-en-Velin (69)

* Retation des produit, Facing, Réapprovisionner, Implantation, Relationnel
client

déc. 2021 / janv. 2022 Préparateur de commandes
Transgraphica - Vaulx-en-Velin (69)

aolit 2019 / avr. 2020 Commis de Cuisine
Ecole juive de Lyon - Villeurbanne (69)

* Manutention (gestion des stocks) Préparation des repas et dessert, Plonge et
nettoyage des locaux

janv. 2017 / déc. 2018 Agent de Quai
Transports Besson, Vaulx-en-Velin (69)

* Tri des palettes et de colis, Charger et Décharger les camions, Aide montage
final, Gestion de la machine montage tablier

janv. 2015 / déc. 2016  Menuiserie Aluminium Marchal - St Laurent-de-Mure (69)

* Préparation de commande, montage des lames, réparation du tablier,Aide
montage final, gestion de la machine mOontage tablier, Gestion des stocks

janv. 2013 / déc. 2014 Commis de Cuisine

La Villa Plancha - Vaulx-en-Velin (69)

* Préparation des plat (préparation des assiettes et épluchage des légumes)
Plonge (manuelle et machine automatisée) Nettoyage du restaurant

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Francais
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