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Auxiliaire de vie, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2021 / déc. 2022  Auxiliaire de vie
Béziers, France ADMR
* Accompagnement et aide aux personnes dans la vie quotidienne.
* Aide a I'aménagement et a I'entretien du cadre de vie.
* Organiser son travail et gérer son temps
Béziers, France

ADMR

janv. 2019 / déc. 2020 Employé de services
Béziers, France SODEXO

* Respect du protocole de I'établissement
* Nettoyer la salle et I'espace de travail.
* Lecture des fiches techniques.

janv. 2016 / déc. 2018 Agent de services
Béziers, France DERICHEBOURG

* Utiliser un nettoyeur a haute pression, ou d'autres engins de nettoyage automatique.
* Remplir les supports de suivi.
* Suivre les précautions d'emploi des produits ménagers, entretenir le matériel.

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2010 / juin 2011 Béziersl France

/ Brevet des colléges
College HENRI 1V

COMPETENCES
Excel, Word, Outlook

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais
Espagnol
Francais

CENTRES D'INTERETS

Pratique de la Boxe, mode, décoration intérieur
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